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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Межрегиональные и всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в настоящее Положение (далее – спортивные соревнования), 

проводятся на основании приказа Министерства спорта, туризма и молодежной 

политики Российской Федерации о государственной аккредитации 

Общероссийской общественной организации - Российская федерация прыжков в 

воду от 04.04.2012 г. № 263, согласно решению исполкома Федерации прыжков 

в воду России от «18» октября 2012 года, в соответствии с Единым календарным 

планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий на 2013 год, утвержденным 

Министерством спорта Российской Федерации (далее – Минспорт России). 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «прыжки в воду», утвержденными приказом Министерства спорта, 

туризма и молодежной политики Российской Федерации от 31 марта 2010 г. № 

263. 

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития прыжков в воду 

в Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) популяризация и развитие прыжков в воду в стране; 

б) выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивных 

сборных команд Российской Федерации;  

в) подготовка спортивной сборной команды Российской Федерации для 

участия в чемпионатах мира, Европы и других международных спортивных 

соревнованиях согласно календарному плану Международной Федерации 

водных видов спорта (FINA) и Европейской Лиги водных видов спорта (LEN); 

г) подготовка спортивного резерва; 

д) повышение спортивного мастерства занимающихся прыжками в воду. 

3. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов на спортивные соревнования органами исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта при 

наличии вызова от Федерального государственного бюджетного учреждения 

«Центр спортивной подготовки сборных команд России» (далее – ФГБУ 

«ЦСП»). 

 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 
 

1. Минспорт России и Общероссийская общественная организация-
Российская федерация прыжков в воду определяют условия проведения 
спортивных соревнований, предусмотренных настоящим Положением. 

2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за 
причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, 
осуществляется на основе договора между общероссийской спортивной 
федерацией с иными организаторами спортивных соревнований (за 
исключением Минспорта России) и (или) в регламенте конкретного спортивного 
соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей 
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осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного 
соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата 
заключения договора). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 

судейскую коллегию, назначенную Российской федераций прыжков в воду. 
 
 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности 
объекта спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в 
установленном порядке. 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 
наличии договора (оригинал) о страховании: от несчастных случаев, жизни и 
здоровья, который представляется в комиссию по допуску участников на 
каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 
спортивных соревнований производиться за счет средств бюджетов субъектов 
Российской Федерации и внебюджетных средств в соответствие с 
законодательством Российской Федерации. 

3. Во время и на месте проведения соревнований должна находиться 
машина скорой медицинской помощи и соответствующий медицинский 
персонал для оказания в случае необходимости скорой медицинской помощи, 
которая предоставляется органом исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта, на территории которого 
проводится соревнование. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 09.08.2010 г. № 613н «Об утверждении порядка оказания 
медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных 
мероприятий». 

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая 
является основанием для допуска к спортивным соревнованиям. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований 
осуществляются 2 раза в год во врачебно-физкультурном диспансере. Запись о  
прохождении медицинского осмотра заносится в классификационную книжку 
спортсмена и действительна в течение полугода (от одного осмотра до другого). 

4. Обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением 
требований международного стандарта для тестирований участников 
спортивного соревнования, определенного международной организацией, 
осуществляющей борьбу с допингом и признанной Международным 
олимпийским комитетом. 

5. Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 
регламентах конкретных спортивных соревнований. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН   
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий по прыжкам в воду на 2013 год  

а) Основной состав 

№ 
Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 
Страна Город 

1.  КУБОК  РОССИИ 28.01 02.02 Россия Пенза 

2.  Гран При 15.02 17.02 Испания Мадрид 

3.  Гран При 22.02 24.02 Германия Росток 

4.  Мировая серия 15.03 17.03 Китай Пекин 

5.  Мировая серия 21.03 23.03 ОАЭ Дубай 

6.  Мировая серия 19.04 21.04 Великобритания Эдинбург 

7.  Мировая серия 26.04 28.04 Россия Москва 

8.  Гран При 02.05 05.05 Канада Монреаль 

9.  Гран При 09.05 12.05 США Форт-Лодэрдейл 

10.  ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ 14.05 19.05 Россия По назначению 

11.  Мировая серия 17.05 19.05 Мексика Мехико 

12.  Гран При 17.05 19.05 Пуэрто-Рико Сан-Хуан 

13.  Мировая серия 24.05 26.05 Мексика Тихуана 

14.  Гран При 29.05 31.05 Россия Казань 

15.  ЧЕМПИОНАТ  ЕВРОПЫ 18.06 23.06 Германия Росток 

16.  Гран При 28.06 30.06 Италия Больцано 

17.  УНИВЕРСИАДА 06.07 17.07 Россия Казань 

18.  ЧЕМПИОНАТ  МИРА 19.07 30.07 Испания Барселона 

19.  
ВС «Кубок федерации города 
Москвы» 

27.05 01.06 Россия Москва 

20.  ВС «Памяти Абысова» 26.06 30.06 Россия Воронеж 

21.  ВС «Памяти Клинченко» 05.11 09.11 Россия Пенза 

22.  ВС «Кубок Федерации» 24.10 27.10 Россия РОЦ Лобня 

23.  ВС «Памяти Стародубцевой» 12.11 16.11 Россия Воронеж 

24.  МС «Матч четырех» 04.12 09.12 Россия РОЦ Лобня 

25.  ВС «Кубок Урала» 19.12 23.12 Россия Бузулук 

б) Молодежный состав 

№ 
Наименование 

мероприятия 
Возр. 

 группа 

Сроки 

проведения 
Страна Город 

1.  ВС «Ласточки Жигулей» С,D,Е 28.02 05.03 Россия Тольятти 

2.  ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ  С, D 24.03 30.03 Россия Пенза 

3.  ВС «Кубок Поволжья» В,С,D 09.04 14.04 Россия Саратов 

4.  ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ А,В 15.04 21.04 Россия Пенза 

5.  МС А,В,С 24.04 29.04 Германия Дрезден 

6.  ВС «Салют Победы А,В,С 08.05 12.05 Россия Руза, МО 

7.  ПЕРВЕНСТВО ЕВРОПЫ А,В 03.07 07.07 Польша Познань 

8.  
V Российско-Китайские 
молодежные игры 

1996-98 
г.р. 

10.07 15.07 Китай Шанхай 

9.  СПАРТАКИАДА УЧ-СЯ С,D 04.08 10.08 Россия Пенза 
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V. КАЛЕНДАРНЫЕ  МЕРОПРИЯТИЯ  НА  2013  ГОД 

 

1. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 

14 -19 мая 2013 года      (По назначению) 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- подготовки и формированию состава сборной команды России для 

участия в Чемпионате мира, Европы и Универсиаде. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 14 по 19 мая 2013 года. День приезда - 14 мая 

2013 года. День отъезда - 19 мая 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки 

Предварительные и финальные соревнования - только произвольная 

программа (женщины – 5 прыжков, мужчины - 6 прыжков).  

Восемь лучших прыгунов – выходят в финал (по наибольшей сумме 

баллов набранных в предварительных соревнованиях). 

 трамплин 1м (код 0390011811Я): предварительные; финал - 8 человек. 

 трамплин 3м (код 0390031611Я): предварительные; финал - 8 человек. 

 вышка 10м (код 0390061611Я): предварительные; финал - 8 человек. 

 

Синхронные прыжки по программе ФИНА 

 трамплин 3м – синхронные прыжки (код 0390041611Я)- предварительные; 

финал – 8 команд 

 вышка 10м – синхронные прыжки (код 0390081611Я) – предварительные; 

финал – 8 команд 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

14 мая, вторник,  

День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 Мандатная комиссия 

17:00 Техническое совещание, заседание ГСК 

15 мая, среда 

10:00 Предварительные женщины трамплин 3м   

13:00 
Предварительные 

мужчины 
вышка 10м - 

синхронные прыжки 
  

16:30 Финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 

17:30 Финал мужчины 
вышка 10м - 

синхронные прыжки 
0390081611Я 1/2 

19:00 Финал Командные соревнования 0390031611Я 1/2 

16 мая, четверг 

10:00 Предварительные мужчины трамплин 3м   

12:30 Предварительные женщины вышка 10м -   
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синхронные прыжки 

17:00 Финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 

18:30 Финал женщины 
вышка 10м - 

синхронные прыжки 
0390081611Я 1/2 

17 мая, пятница 

10:00 Предварительные женщины вышка 10м   

13:00 Предварительные мужчины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
 

 

17:00 Финал женщины вышка 10м 0390061611Я 1 

18:30 Финал мужчины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
0390041611Я 1/2 

18 мая, суббота 

10:00 Предварительные мужчины вышка   

12:30 
Предварительные 

женщины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
 

 

17:00 Финал мужчины вышка 10м 0390061611Я 1 

18:30 Финал женщины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
0390041611Я 1/2 

19 мая, воскресенье 

10:00 Предварительные женщины трамплин 1м   

12:00 Предварительные мужчины трамплин 1м   

14:00 Финал женщины трамплин 1м 0390011811Я 1 

15:00 Финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 

16:15 Заседание тренерского совета 

 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены не моложе 2001 года рождения. 

 

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение № 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Федерацию прыжков в воду России (119991 г. Москва, 

Лужнецкая наб., д. 8, комн. 424) по факсу: 8(495)725-47-18 или по электронной 

почте: www.diving-roc@mail.ru.  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

mailto:diving-roc@mail.ru
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 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 

 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие 1 места в личных видах программы спортивных 

соревнований, награждаются медалями, дипломами и кубками, 2-3 места  

медалями и дипломами Минспорта России. 

2. Тренеры спортсменов-победителей спортивного соревнования, 

занявших 1 место в личных видах программы спортивных соревнований, 

награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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2. КУБОК  РОССИИ 

28 января-2 февраля 2013 г.        г. Пенза 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

-  популяризации и развития прыжков в воду в России. 

 

2. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся с 28 января по 2 февраля 2013 года в г. Пенза. 

День приезда – 28 февраля 2013 года. День отъезда – 2 февраля 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки 

Предварительные и финальные соревнования - только произвольная 

программа (женщины – 5 прыжков, мужчины - 6 прыжков), полуфинальные 

соревнования – 5 прыжков из разных классов на трамплине 3м КЭТ не должен 

превышать – 9,5; 

на вышке 10м - 4 прыжка из разных классов КЭТ не превышающий – 7,6. 

Восемь лучших прыгунов в полуфиналах – выходят в финал (по 

наибольшей сумме баллов набранных в предварительных  и полуфинальных 

соревнованиях). 

 трамплин 3м (код 0390031611Я): предварительные; полуфинальные – 12 

человек; финал - 8 человек. 

 вышка 10м (код 0390061611Я): предварительные; полуфинальные – 12 

человек; финал - 8 человек. 

 

   Синхронные прыжки по программе ФИНА 

 трамплин 3м – синхронные прыжки (код 0390041611Я)- предварительные; 

финал – 8 команд 

 вышка 10м – синхронные прыжки (код 0390081611Я) – предварительные; 

финал – 8 команд 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

28 января, понедельник 

День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 - Мандатная комиссия 

17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

29 января, вторник 

10:00 Предварительные женщины вышка 10м   

11:30 Полуфинальные женщины вышка 10м   

13:00 Предварительные мужчины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
  

17:00 Финал женщины вышка 10м 0390061611Я 1 

18:30 Финал мужчины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
0390041611Я 1/2 

30 января, среда 

10:00 Предварительные мужчины трамплин 3м   
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13:00 Полуфинальные мужчины трамплин 3м   

14:30 Предварительные женщины 
вышка 10м - 

синхронные прыжки 
 

 

17:00 Финал мужчины трамплин 3м - 0390031611Я 1 

18:30 Финал женщины 
вышка 10 м - 

синхронные прыжки 
0390081611Я 1/2 

31 января, четверг 

10:00 Предварительные женщины трамплин 3м   

12:30 Полуфинальные женщины трамплин 3м   

14:30 Предварительные 
мужчины вышка10м - 

синхронные прыжки 
  

17:00 Финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 

18:30 Финал мужчины 
вышка 10м - 

синхронные прыжки 
0390081611Я 1/2 

1 февраля, пятница 

10:00 Предварительные мужчины  вышка 10м   

12:30 Полуфинальные мужчины  вышка 10м   

16:30 Предварительные женщины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
 

 

18:00 Финал мужчины вышка 10м 0390061611Я 1 

19:00 Финал женщины 
трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
0390041611Я 1/2 

2 февраля, суббота 

12:30 Финал Командные соревнования   

16:15 Заседание тренерского совета 

 День отъезда. 

 

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение № 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Федерацию прыжков в воду России (119991 г. Москва, 

Лужнецкая наб., д. 8, комн. 424) по факсу: 8(495)725-47-18 или по электронной 

почте: www.diving-roc@mail.ru.  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

mailto:diving-roc@mail.ru
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 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 

 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие 1 места в личных видах программы спортивных 

соревнований, награждаются медалями, дипломами и кубками, 2-3 места  

медалями и дипломами Минспорта России. 

2. Тренеры спортсменов-победителей спортивного соревнования, 

занявших 1 место в личных видах программы спортивных соревнований, 

награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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3. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ СРЕДИ ЮНИОРОВ 

 

15-21 апреля 2013 г.        г. Пенза 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- подготовки и формирования состава сборной команды России для 

участия в Первенстве Европы по прыжкам в воду. 

 

2. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся с 15 по 21 апреля 2013 года в г. Пензе. День 

приезда – 15 апреля 2013 года. День отъезда – 21 апреля 2013 года. 

 

3. Программа соревнований. 

Соревнования проводятся предварительные и полуфинальные – 12 чел.; 

финальные соревнования - 8 чел. по программе FINA - DAG 3: 

Индивидуальные прыжки только произвольная программа мужчины – 6 

прыжков; женщины – 5 прыжков: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я)  

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (5м; 7,5 м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)  

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования по 

программе FINA: 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я)  

 вышка 10м - синхронные прыжки (код 0390081611Я) 

 

ПРОГРАММА FINA 

DAG 3.1 Группа «А» 

DAG 3.1.1   Возраст: 16, 17 или 18 лет на 31 декабря года проведения 

соревнований. 

GAG 3.1.2 Программа соревнований 

 

девушки - трамплин 1м и 3м  

 Эти соревнования включают девять (9) различных прыжков; пять (5) 

прыжков, каждый из которых выбран из разных классов, общий КТ которых не 

превышает 9.5 для трамплина 3 м, и 9.0 – для трамплина 1 м, и четырех (4) 

прыжков без ограничения по КТ, каждый из которых выбран из разных классов. 

 

девушки - вышка (5м; 7,5м); вышка 10м 

 Эти соревнования включают восемь (8) различных прыжков; четыре (4) 

прыжка, выбранных из разных классов, общий КТ которых не превышает 7.6, и 

четыре (4) прыжка без ограничения по КТ, каждый из которых выбран из разных 

классов. Должны быть использованы, по крайней мере, пять (5) разных классов. 
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юноши - трамплин 1м и 3м 

 Эти соревнования включают десять (10) различных прыжков; пять (5) 

прыжков, каждый из которых выбран из разных классов, общий КТ которых не 

превышает 9.5 для трамплина 3 м и 9.0 – для трамплина 1 м, а также пяти (5) 

прыжков без ограничения по КТ, причем каждый прыжок должен быть выбран 

из разных классов. 

юноши - вышка (5м; 7,5 м); вышка10 м 

 Эти соревнования включают девять (9) различных прыжков, четыре из 

которых должны быть выбраны из разных классов с общим КТ не 

превышающим 7.6, и пять (5) прыжков без ограничения по КТ, выбранных из 

разных классов. Должны быть задействованы все шесть классов. 

 

DAG 3.2  Группа «В» 

DAG 3.2.1   Возраст: 14 или 15 лет на 31 декабря года проведения соревнования. 

DAG 3.2.2   Программа соревнований 

 

девушки - трамплин 1м и 3м  

 Эти соревнования включают восемь (8) различных прыжков; пять (5) 

прыжков, каждый из которых выбран из разных классов с общим КТ, не 

превышающим 9.5 для трамплина 3 м и 9.0 – для трамплина 1 м, и три (3) 

прыжка без ограничения по КТ, каждый из которых выбран из разных классов. 

 

девушки - вышка (5м; 7,5м); вышка 10м 

 Эти соревнования включают семь (7) прыжков; четыре (4) прыжка, 

каждый из которых выбран из разных классов с общим КТ, не превышающем 

7.6, и три (3) прыжка без ограничения по КТ, каждый из которых выбран из 

разных классов. Должны быть задействованы, по крайней мере, пять (5) классов. 

 

юноши - трамплин 1м и 3м 

 Эти соревнования включают девять (9) прыжков; пять (5) прыжков, 

каждый из которых выбран из разных классов с общим КТ, не превышающим 

9.5 для трамплина 3 м и 9.0 – для трамплина 1 м, и четыре (4) прыжка без 

ограничения по КТ, каждый из которых выбран из разных классов. 

 

юноши - вышка (5м; 7.5м); вышка 10м  

 Эти соревнования включают восемь (8) прыжков; четыре (4) прыжка, 

каждый из которых выбран из разных классов с общим КТ, не превышающим 

7.6, и четыре (4) прыжка без ограничения по КТ, каждый из которых выбран из 

разных классов. Должны быть задействованы,  по крайней мере,  пять (5) разных 

классов. 

 

Возрастные группы «А» и «В» в синхронных прыжках совместно 

Синхронные прыжки с трамплина 3м – девушки и юноши 

 Эти соревнования включают пять (5) прыжков. Два (2) прыжка с 

предписанным КТ в 2.0 независимо от формулы, и три (3) прыжка без 
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ограничения по КТ. Эти пять (5) прыжков должны быть выбраны, по крайней 

мере, из трех (3) разных классов.   
 

юноши и девушки - вышка 10м - синхронные прыжки  

По программе МС: 

Мужчины 2 прыжка с предписанным коэффициентом сложности 2,0 и 4 

прыжка без ограничения сложности из 5 классов, 6 прыжок может быть 

повторен. Женщины 2 прыжка с предписанным коэффициентом сложности 2,0 и 

3 прыжка без ограничения сложности. Должны быть задействованы все 5 

классов. 

Формат соревнований 

 Предварительные соревнования – вся программа в соответствии с 

требованиями FINA по возрастным группам «А» и «В».  

 Финальные соревнования 12 лучших спортсменов – прыжки без 

ограничения сложности. 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

15 апреля (понедельник) 
День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 - Мандатная комиссия 
17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

16 апреля (вторник) 
10:00 Предварительные юниоры «А» трамплин 1м   

12:30 Предварительные юниоры «В» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

15:00 Финал юниоры «А» трамплин 1м 0390011811Я 1 

16:30 Финал юниоры «В» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

18:00 Финал юниорки 
трамплин 3 м -
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

17 апреля(среда) 
10:00 Предварительные юниорки «А» трамплин 1м   

12:30 Предварительные юниорки «В» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

15:00 Финал юниорки «А» трамплин 1м 0390011811Я 1 

16:30 Финал юниорки «В» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

18:00 Финал юниоры 
трамплин 3 м -
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

18 апреля (четверг) 
10:00 Предварительные юниоры «В» трамплин 1м   
12:30 Предварительные юниоры «А» трамплин 3м   
15:00 Финал юниоры «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
16:30 Финал юниоры «А» трамплин 3м 0390031611Я 1 

18:00 Финал юниорки 
вышка 10м - 
синхронные прыжки 

0390081611Я 1/2 

19 апреля (пятница) 
10:00 Предварительные юниорки «В» трамплин 1м   
12:30 Предварительные юниорки «А» трамплин 3м   
15:00 Финал юниорки «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
16:30 Финал юниорки «А» трамплин 3м 0390031611Я 1 

18:00 Финал юниоры 
вышка 10м - 
синхронные прыжки 

0390081611Я 1/2 

20 апреля (суббота) 
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10:00 Предварительные юниоры «А» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

12:30 Предварительные юниоры «В» трамплин 3м   

15:00 Финал юниоры «А» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

16:30 Финал юниоры «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 
21 апреля (воскресенье) 

10:00 Предварительные юниорки «А» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

11:30 Предварительные юниорки «В» трамплин  м   

14:00 Финал юниорки «А» 
вышка (5м; 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

15:00 Финал юниорки «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 
16:30 Заседание тренерского совета 

 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

 3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены следующих возрастных групп: 

юниоры, юниорки (16-18 лет) 1995-1997 годов рождения - группа «А» 

юниоры, юниорки (14-15 лет) 1998-1999 годов рождения - группа «В» 

 Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача. 

 

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение № 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Федерацию прыжков в воду России (119991 г. Москва, 

Лужнецкая наб., д. 8, комн. 424) по факсу: 8(495)725-47-18 или по электронной 

почте: www.diving-roc@mail.ru.  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

mailto:diving-roc@mail.ru
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 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 

 

6. Условия подведения итогов 

 1. Программа соревнований: 

 Группы «А» и «В»: 

 Соревнования проводятся с предварительными и финальными 

соревнованиями по программе FINA: трамплин 1м; трамплин 3м; вышка (3м; 5 

м; 7,5 м), вышка 10м. 

 Синхронные прыжки только финальные соревнования: трамплин 3м; 

вышка 10м. 

2. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов, набранных в 

предварительных и финальных соревнованиях. 

 3. Победитель и призеры в командном зачете среди субъектов Российской 

Федерации определяются по наибольшему количеству очков, начисляемых по 

таблице: 

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки 

1 место 36 5 место 17 9 место 8 13 место 4 

2 место 30 6 место 14 10 место 7 14 место 3 

3 место 25 7 место 11 11 место 6 15 место 2 

4 место 20 8 место 9 12 место 5 16 место 1 

В зачет командного первенства в возрастных группах суммируются 2 

лучших результата в индивидуальных видах программы и 1 лучший результат в 

синхронных видах программы от субъекта РФ. 

 4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются медалями, дипломами и 

памятными призами Минспорта России. 

2. Тренеры спортсменов-победителей спортивного соревнования, 

занявших 1 место в личных видах программы спортивных соревнований, 

награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

3. Команды, занявшие 1-3 места по итогам командного зачета, 

награждаются дипломами Минспорта России. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 
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федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  

 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации.  
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4. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ СРЕДИ ЮНОШЕЙ 

24-30 марта 2013 г.                                                                г. Пенза 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышения спортивного мастерства; 

- зачисления в состав юниорской сборной команды России на 2014 год. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 24 по 30 марта 2013  года г. Пенза. День 

приезда – 24 марта 2013 года. День отъезда – 30 марта 2013 года. 

 

3. Программа соревнований. 

Индивидуальные прыжки соревнования проводятся предварительные и 

финальные: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка  (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)  

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я)  

 вышка (5м; 7,5м) - синхронные прыжки (код 0390071811Я) 

 вышка 10м - синхронные прыжки (код 0390081611Я) 

  

1. ПРОГРАММА  ГРУППЫ «С» 

трамплин 1м  и трамплин 3м 

(юноши-11 прыжков, девушки-10 прыжков) 

Предварительные соревнования 

юноши  6 прыжков 3 прыжка с ограниченным КТ 

3 прыжка без ограничения КТ (1-4; 

2-3 и 5 классов) 

 

девушки  6 прыжков 3 прыжка с ограниченным КТ 

3 прыжка без ограничения КТ (1-4; 

2-3 и 5 классов) 

 

Финальные соревнования: 12 спортсменов 

юноши 5 прыжков 2 прыжка с ограниченным КТ  

3 прыжка без ограничения КТ, не 

исполнявшихся в предварительных 

соревнованиях. 

- 

девушки 4 прыжков 2 прыжка с ограниченным КТ  

2 прыжка без ограничения КТ, не 

исполнявшихся в предварительных 

соревнованиях. 

- 

Произвольная программа у юношей с трамплина 1м и 3м - 6 прыжков в соответствии 

с требованиями программы «Мастера спорта России» ЕВСК. 
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вышка (5м, 7,5м); вышка 10м 

(юноши - 10 прыжков, девушки – 9 прыжков) 

обязательная – 7,5м и 10м; произвольная – (5м; 7,5м) и 10м 

Предварительные соревнования 

юноши  5 прыжков 2 прыжка с ограниченным КТ 

3 прыжка без ограничения КТ (1-4; 

2-3 и 5-6 классов) 

 

девушки  5 прыжков 2 прыжка с ограниченным КТ 

3 прыжка без ограничения КТ (1-4; 

2-3 и 5-6 классов) 

 

Финальные соревнования: 12 спортсменов 

юноши  5 прыжков 2 прыжка с ограниченным КТ  

3 прыжка без ограничения КТ, не 

исполнявшихся в предварительных 

соревнованиях. 

- 

девушки  4 прыжка 2 прыжка с ограниченным КТ  

2 прыжка без ограничения КТ, не 

исполнявшихся в предварительных 

соревнованиях. 

- 

 Победитель определяется по сумме результатов в предварительных и 

финальных соревнованиях в каждом виде. 

 

2. ПРОГРАММА  ГРУППЫ «D» 

трамплин 1м  и трамплин 3м  

(юноши - 9 прыжков, девушки  - 8 прыжков) 

Предварительные соревнования 

юноши 5 прыжков Общий коэффициент трудности (КТ) 

не должен превышать:  

- трамплин 1 м – 9,0 

- трамплин 3 м – 9,5  

- 
девушки 5 прыжков 

Финальные соревнования: 12 спортсменов 

юноши 4 прыжка 4 прыжка без ограничения КТ (один прыжок  

из 5 класса) 

девушки 3 прыжка 3 прыжка без ограничения КТ (из них один 

прыжок 2-3 

классов) 

вышка (5м, 7,5м); вышка 10м 

 (юноши - 8 прыжков, девушки – 7 прыжков) 

Предварительные соревнования 

юноши  4 прыжка Общий коэффициент трудности (КТ) 

не должен превышать – 7,6  

- 

девушки  4 прыжка - 

Финальные соревнования: 12 спортсменов 

юноши 4 прыжка 4 прыжка без ограничения КТ (из них один 

прыжок 2-3 

классов) 
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девушки 3 прыжка   3 прыжка  без ограничения КТ (из них один 

прыжок 2-3 

классов) 

 Победитель определяется по сумме баллов, набранных в предварительных 

и финальных соревнованиях в каждом виде. 

 

трамплин 3 м - синхронные прыжки  

Финальные соревнования 

Юноши, Девушки 
2 прыжка с КТ – 2.0  

3 прыжка без ограничения КТ 

Использовать не менее 

3-х классов 

 

вышка (5 м; 7,5 м) и 10 м – синхронные прыжки 

обязательная – 7,5м и 10м; произвольная – (5м; 7,5м) 

Юноши 
2 прыжка с КТ – 2.0  

3 прыжка без ограничения КТ 
Использовать не менее 

3-х классов 

 Девушки 
2 прыжка с КТ – 2.0  

2 прыжка без ограничения КТ 

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

24 марта (воскресенье) 

День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 - Мандатная комиссия 

17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

25 марта (понедельник)  

10:00 Предварительные девушки «D» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

11:30 Предварительные девушки «С» трамплин 1м    

16:00 Финал юноши 
трамплин 3м - 
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

17:00 Финал девушки«D» 
вышка (5м, 7,5м) 0390051811Н 1 
вышка 10м 0390061611Я  

18:00 Финал девушки «С» трамплин 1м  0390011811Я 1 
26 марта (вторник) 

10:00 Предварительные юноши «D» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

11:30 Предварительные юноши «С» трамплин 1м    

16:00 Финал девушки 
трамплин 3м - 
синхронные 
прыжки 

0390041611Я 1/2 

17:00 Финал юноши «D» 
вышка (5м, 7,5м) 0390051811Н 1 
вышка 10м 0390061611Я  

18:00 Финал юноши «С» трамплин 1м  0390011811Я 1 
27 марта (среда)  

10:00 Предварительные девушки «С» трамплин 3м   
11:30 Предварительные девушки «D» трамплин 1м   

16:00 Финал юноши 
Вышка - 
синхронные 
прыжки 

0390071811Я 1/2 

0390081611Я  

17:00 Финал девушки «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 
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18:00 Финал девушки «D» трамплин 1м 0390011811Я 1 
28 марта (четверг)  

10:00 Предварительные юноши «С» трамплин 3м   
11:30 Предварительные юноши «D» трамплин 1м   

16:00 Финал девушки 
вышка - 
синхронные 
прыжки 

0390071811Я 1/2 

0390081611Я  

17:00 Финал юноши «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 
18:00 Финал юноши «D» трамплин 1м  1 

29 марта (пятница)  

10:00 Предварительные девушки «D» трамплин 3м   

11:30 Предварительные девушки «С» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

16:00 Финал девушки «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

17.00 Финал девушки «С» 
вышка (5м; 7,5м) 0390051811Н 1 
вышка 10м 0390061611Я  

30 марта (суббота) 

10:00 Предварительные юноши  «D» трамплин 3м   

11:30 Предварительные юноши «С» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

 
 

13:00 Финал юноши  «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

14:30 Финал юноши «С» 
вышка (5м; 7,5м) 0390051811Н  
вышка 10м 0390061611Я  

16:00 Заседание тренерского совета   1 
 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

 3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены следующих возрастных групп: 

юноши, девушки (12-13 лет) 2000-2001 годов рождения - группа «С» 

юноши, девушки (10-11 лет) 2002-2003 годов рождения  - группа «D» 

 В группу «Д» дополнительно допускаются - спортсмены группы «Е» (2004 

г.р. и моложе), занявшие 1-3 места по спецпрограмме в зале на ВС «Памяти 

Заслуженного тренера СССР Клинченко Б.П.» (см.приложение 3). 

Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача. 

 

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение № 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Федерацию прыжков в воду России (119991 г. Москва, 

Лужнецкая наб., д. 8, комн. 424) по факсу: 8(495)725-47-18 или по электронной 

почте: www.diving-roc@mail.ru.  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

mailto:diving-roc@mail.ru
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в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 

 

6. Условия подведения итогов 

 1. Программа соревнований: 

 Группы «С» и «D»: 

 Соревнования проводятся с предварительными и финальными 

соревнованиями: трамплин 1м, трамплин 3м; вышка (3м; 5м; 7,5м), вышка 10м. 

 Синхронные прыжки финальные соревнования: трамплин 3м; вышка (5м; 

7,5м), вышка 10м. 

 2. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов, набранных в 

предварительных и финальных соревнованиях. 

 3. Победитель и призеры в командном зачете среди субъектов Российской 

Федерации определяются по наибольшему количеству очков, начисляемых по 

таблице: 

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки 

1 место 36 5 место 17 9 место 8 13 место 4 

2 место 30 6 место 14 10 место 7 14 место 3 

3 место 25 7 место 11 11 место 6 15 место 2 

4 место 20 8 место 9 12 место 5 16 место 1 

В зачет командного первенства в возрастных группах суммируются 2 

лучших результата в индивидуальных видах программы и 1 лучший результат в 

синхронных видах программы от субъекта РФ. 

 4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 
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 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются медалями, дипломами и 

памятными призами Минспорт России. 

2. Тренеры спортсменов-победителей спортивного соревнования, 

занявших 1 место в личных видах программы спортивных соревнований, 

награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

3. Команды, занявшие 1-3 места по итогам командного зачета, 

награждаются дипломами Минспорта России. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  

 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации.  
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5. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Памяти Заслуженного тренера России Абысова В.П.» 

 

26-30 июня 2013 г.                                                                г. Воронеж 

 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Воронеже;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 26 по 30 июня 2013  года в г. Воронеже. День 

приезда – 26 июня 2013 года. День отъезда – 30 июня 2013 года. 

 

3. Программа соревнований. 

Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка  (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)  

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я)  

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

26 июня (среда) 
День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 - Мандатная комиссия 
17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

27 июня (четверг) 
10:00 финал юноши «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал юниорки «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал девушки «D» трамплин 1м 0390011811Я 1 
17:30 финал девушки «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал женщины трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал юниоры «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал юноши «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

28 июня (пятница) 
10:00 финал девушки «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал юниоры «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал юноши«D» трамплин 1м 0390011811Я 1 
17:30 финал юноши «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал юниорки «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал девушки «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 
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29 июня (суббота) 

10:00 финал мужчины 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал юниоры «В» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал юноши «С» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал юноши «D» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал женщины 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал юниорки «В» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал девушки «С» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал девушки «D» 
вышка 5м, 7,5м 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

30 июня (воскресенье) 

10:00 финал мужчины 
трамплин 3м - 
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

 финал женщины 
трамплин 3 м -
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

 Заседание тренерского совета 
 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

 3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены следующих возрастных групп: 
мужчины, женщины  

юниоры, юниорки (16-18 лет) 1995-1997 годов рождения - группа «А» 
юниоры, юниорки (14-15 лет) 1998-1999 годов рождения - группа «В» 
юноши, девушки (12-13 лет) 2000-2001 годов рождения - группа «С» 
юноши, девушки (10-11 лет) 2002-2003 годов рождения  - группа «D» 
мальчики, девочки  9 лет и моложе (2004 год рождения) - группа «Е» 

Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача.  

 

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение № 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Российскую федерацию прыжков в воду (119991 г. 

Москва, Лужнецкая наб., д. 8, комн. 424) по факсу: 8(495)725-47-18 или по 

электронной почте: www.diving-roc@mail.ru.  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

mailto:diving-roc@mail.ru
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представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящих организаций. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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6. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Ласточки Жигулей» 

28 февраля-5 марта 2013 г.       г. Тольятти 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Тольятти, Самарской области;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся с 28 февраля по 5 марта 2013  года в г.Тольятти, 

Самарской области. День приезда – 28 февраля 2013 года. День отъезда – 5 

марта 2013 года. 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплина 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (3м, 5м, 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я) 

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (код 0390021811Н)  

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я)  

 
Группа «Open»: трамплин 1м трамплин 3м вышка 10м 

мужчины  
На всех снарядах программа FINA. 

женщины  

Группа «С»: трамплин 1м трамплин 3м вышка  

 По программе FINA 

юноши 6 прыжков из разных классов без ограничения КТ 

девушки 5 прыжков из разных классов без ограничения КТ 

Группа «D»: трамплин 1м трамплин 3м вышка 10м 

юноши 4+2 прыжков из разных классов без ограничения КТ 

девушки 4+2 прыжков из разных классов без ограничения КТ 

Группа «Е»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (3м, 5м) 

мальчики По программе III разряда 

девочки По программе III разряда 

юноши, девушки трамплин 1м - синхронные прыжки для всех групп 

юноши, девушки трамплин 3м - синхронные прыжки для всех групп 

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

28 февраля (четверг) 

День приезда, опробование снарядов 
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10:00-16:30 Мандатная комиссия. 
18:00 Техническое совещание, заседание ГСК 

1 марта (пятница)                

9:30 финал мальчики «Е» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка (10м) 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал юноши «D» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка (10м) 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал девушки «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал юноши «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 

11:30 финал девушки«D» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 финал девочки«Е» трамплин 1м 0390011811Я 1 

15:45 Церемония открытия соревнований. 

16:00 финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 
2 марта (суббота) 

10:00 финал юноши«С» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка (10м) 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал девушки «С» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка (10м) 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 
12:00 финал юноши «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

 финал мальчики «Е» трамплин 3м 0390031611Я 1 
16:00 финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 

3 марта (воскресенье) 

10:00 финал девушки «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 
 финал девочки «Е» трамплин 3м 0390031611Я 1 

12:00 финал юноши «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 
16:00 финал девушки «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 

 финал мужчины 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал женщины 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

4 марта (понедельник) 

10:00 финал мужчины 
трамплин 3м – 
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

 финал женщины 
трамплин 3м – 
синхронные прыжки 

0390041611Я 1/2 

13:00 финал девушки (D,Е) 
трамплин 1м – 
синхронные прыжки 

0390021811Н 1/2 

 финал юноши (D,Е) 
трамплин 1м – 
синхронные прыжки 

0390021811Н 1/2 

5 марта (вторник) 

9:00 финал девочки «Е» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 финал девочки «Е» 
вышка (5м, 7,5 м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

 Финал юноши «D» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал мальчики «Е» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Заседание тренерского совета 
 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 
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 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

 3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены следующих возрастных групп, имеющих 

квалификацию не ниже 1 юношеского разряда: 
юноши, девушки (10-11 лет) 2002-2003 годов рождения  - группа «С» 

юноши, девушки (12-13 лет) 2000-2001 годов рождения - группа «С» 

юниоры, юниорки (14-15 лет) 1998-1999 годов рождения - группа «В» 

мальчики, девочки  9 лет и моложе 2004 г.р. и моложе - группа «Е» 

 Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача.  

  

5. Заявки на участие 

 1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до начала 

соревнований в Оргкомитет проводящей организации по телефону: (8482) 73-02-

74 (Донцова И.В.), e-mail: doncova64@mail.ru  

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 
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7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие 1 места в личных видах программы спортивных 

соревнований, награждаются дипломами, медалями и кубками, проводящей 

организации. 

 Участники, занявшие 2-3 места, награждаются дипломами и медалями 

соответствующих степеней проводящей организации. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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7. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Кубок Поволжья памяти летчика-космонавта СССР Сарафанова Г.В.» 

 

9-13 апреля 2013 г.         г. Саратов 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Саратове;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся  c 9 по 13 апреля 2013  года в г. Саратове. День 

приезда – 9 апреля 2013 года. День отъезда – 13 апреля 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (5м, 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я). 

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (код 0390021811Н)  

 
Группа «В»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 7,5м); 10 м 

юноши 6 прыжков 6 прыжков 6 прыжков 

девушки 5 прыжков 5 прыжков 5 прыжков 

Примечание. Разрешается исполнять прыжки с вышки 5м, 7,5м и 10м   
 

Группа «С»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 7,5м); 10 м 

юноши 6 прыжков 6 прыжков 6 прыжков 

девушки 5 прыжков 5 прыжков 5 прыжков 

Примечание. Разрешается исполнять прыжки с вышки 5м, 7,5м и 10м   

 

Группа «OPEN»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 7,5м); 10 м 

юноши, девушки По программе FINA 

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

9 апреля (вторник) 

День приезда, опробование снарядов 
10:00-16:30 - Мандатная комиссия 
17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

10 апреля (среда) 

10:00 Финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал юниоры «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 



 32 

 Финал юноши «С» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

16:00 Финал женщины трамплин 1м 0390011811Я  
 Финал юниорки «В» трамплин 3м 0390031611Я 1 

 Финал девушки «С» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051611Я 
0390061611Я 

1 

11 апреля (четверг) 

10:00 Финал юноши «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я  

 Финал юниоры «В» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

16:00 Финал девушки «С» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 

 Финал юниорки «В» 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

12 апреля (пятница) 

10:00 Финал юниоры «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал юноши «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 

 Финал мужчины 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

16:00 Финал юниорки «В» трамплин 1м 0390011811Я 1 
 Финал девушки «С» трамплин 3м 0390031611Я 1 

 Финал женщины 
вышка (5м, 7,5м) 
вышка 10м 

0390051811Н 
0390061611Я 

1 

13 апреля (суббота) 

10:00 Финал мужчины 
трамплин 1м -
синхронные прыжки 

0390021811Н 1/2 

 Финал женщины 
трамплин 1м -
синхронные прыжки 

0390021811Н 1/2 

 Заседание тренерского совета 
 День отъезда 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

 2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

 3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены следующих возрастных групп: 

мужчины, женщины  

юниоры, юниорки (14-15 лет) 1998-1999 годов рождения - группа «В» 

юноши, девушки (12-13 лет) 2000-2001 годов рождения - группа «С» 

 Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача.  

  

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до начала 

соревнований в Оргкомитет проводящей организации: Саратовскую 
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региональную «Ассоциацию по прыжкам в воду» по электронной почте: 

sardiving@rambler.ru 

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящих организаций. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

mailto:sardiving@rambler.ru


 34 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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8. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ 

 «Кубок спортивной федерации прыжков в воду города Москвы  

памяти ЗТ СССР Петрухиной Т. М.» 

 

27 мая-1 июня 2013 г.        г. Москва 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Москве;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 27 мая по 1 июня 2013  года в г. Москве. День 

приезда – 27 мая 2013 года. День отъезда – 1 июня 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

 Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (5м, 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я) 

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я)  

 вышка 10м - синхронные прыжки (код 0390081611Я) 

 
Группа «С»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 7,5м); 10м 

юноши 
По программе FINA. 

девушки 
Группа «D»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 7,5м); 10м 

юноши 
По программе 2 взрослого разряда. 

девушки 

Группа «OPEN»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м, 
7,5м); 10м 

Синхронные 
прыжки 

мужчины 
По программе «Мастера Спорта России». 

женщины 

 

Финальные соревнования 
Группа «С»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м; 7,5 м) 

юноши 5+3 

девушки 5+2 4+2 

Группа «D»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м; 7,5 м) 

юноши 4 полуоборота 2 прыжка без ограничения КТ  

девушки 4 полуоборота 2 прыжка без ограничения КТ 

Группа «OPEN»: трамплин 1м трамплин 3м вышка (5м; 7,5 м); 10м 
мужчины 6 прыжков без ограничения КТ 
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женщины 5 прыжков без ограничения КТ 

   

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

27 мая (понедельник) 

День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 Мандатная комиссия 

17:00 Техническое совещание, заседание ГСК 

28 мая (вторник) 
17:00 Финал женщины вышка 10м  0390061611Я 1 
18.00 Финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 

29 мая (среда) 
10:45 Финал девушки (С,В) трамплин 1м 0390011811Я 1 
12:30 Финал юноши (С,В) трамплин 3м 0390031611Я 1 
17:00 Финал женщины трамплин 1м 0390011811Я 1 
18:00 Финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 

30 мая (четверг) 
10:45 Финал девушки (С,В) трамплин 3м 0390031611Я 1 
12:30 Финал юноши (С,В) вышка (5м, 7,5м) 0390051811Н 1 
17:00 Финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 
18:00 Финал мужчины вышка 10м  0390061611Я 1 

31 мая (пятница) 
10:45 Финал девушки (С,В) вышка (5м, 7,5м) 0390051811Н 1 
11:45 Финал юноши (С,В) трамплин 1м 0390011811Я 1 

17:00 Финал 
женщины 
 

трамплин 3м - 
синхронные прыжки  0390041611Я 

1/2 

18:00 Финал мужчины 
трамплин 3м - 
синхронные прыжки  

0390041611Я 1/2 

1 июня (суббота) 

10:45 Финал женщины 
вышка 10 м -
синхронные прыжки  

0390081611Я 1/2 

11:45 Финал мужчины 
вышка 10 м -
синхронные прыжки  

0390081611Я 1/2 

 День отъезда 

 

4. Классификация соревнований и требования к участникам 

 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены сборных команд 

субъектов Российской Федерации, имеющие спортивную квалификацию не 

ниже 1 юношеского разряда: 

мужчины, женщины  

юниоры, юниорки (14-15 лет) 1998-1999 годов рождения - группа «В» 

юноши, девушки (12-13 лет) 2000-2001 годов рождения - группа «С» 

Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача. 

 

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение 1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до начала 

соревнований в Оргкомитет проводящей организации по электронной почте: 

mail@mosdive.ru или по телефону: (916) 933-27-11 (Николаева М.А.). 
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 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящих организаций. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
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 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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9. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ 

«Памяти Заслуженного тренера СССР Клинченко Б.П.» 

 

5-9 ноября 2013 г.          г. Пенза 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

-  повышения спортивного мастерства; 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 5 по 9 ноября 2013  года в г. Пензе. День 

приезда – 5 ноября 2013 года. День отъезда – 9 ноября 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки: 

Соревнования проводятся по специальной программе в зале и на воде 

(см.приложение 5). 

 трамплин 1м 

 вышка (3м; 5м; 7,5м; 10м) 

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования по 

программе КМС (юноши - 2(КТ 2.0)+4; девушки - 2 (КТ 2.0)+3) для всех групп: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (код 0390021811Н)  

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

5 ноября (вторник) 

День приезда, опробование снарядов 
10:00-16:30 - Мандатная комиссия 
17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

6 ноября (среда) 

10:00 финал девочки «Е» Спецпрограмма на воде  1 
12:00 финал девушки «D» Спецпрограмма на воде  1 
16:00 финал девушки «С» Спецпрограмма на воде  1 

7 ноября (четверг) 

10:00 финал мальчики «Е» Спецпрограмма на воде  1 
12:00 финал юноши «D» Спецпрограмма на воде  1 
16:00 финал юноши «С» Спецпрограмма на воде  1 

8 ноября (пятница) 

10:00 финал девушки (С,D,Е) Спецпрограмма в зале  3 
11:30 финал юноши (С,D,Е) Спецпрограмма в зале  3 

9 ноября (суббота) 

10:00 финал юноши  
трамплин 1м – 
синхронные прыжки 

03900218110Н 1 

12:00 финал девушки  
трамплин 1м – 
синхронные прыжки 

03900218110Н 1 

16:30 Заседание тренерского совета 
 День отъезда 

 

4. Классификация соревнований и требования к участникам 
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К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены 

возрастных групп на 2014 год, имеющие квалификацию не ниже 1 юношеского 

разряда: 
юноши, девушки (12-13 лет) 2001-2002 годов рождения - группа «С» 

юноши, девушки (10-11 лет) 2003-2004 годов рождения  - группа «D» 

мальчики, девочки 9 лет и моложе 2005 г.р. и моложе - группа «Е» 

Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача. 

Спортсмены, выступившие за старшую возрастную группу в одной 

спортивной дисциплине, также имеют право выступить в своей возрастной 

группе. 

Допуск спортсменов к участию в Первенстве России среди юношей 2014 

года, только при условии выполнения контрольных нормативов (набранных 

сумм) по спецпрограмме в зале. 

Допуск спортсменов группы «Е» для участия в Первенстве России среди 

юношей 2014 года за группу «D»:  

 1-3 место по спецпрограмме в зале (см.приложение 7). 

Спортсменам, не принявшим участие в данных соревнованиях, будет 

предоставлена возможность сдать контрольные нормативы в день приезда на 

соревнования Первенства России среди юношей 2014 года. 

 

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение №1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Оргкомитет проводящей организации по электронной 

почте: diving-penza@mail.ru 

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 
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 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящих организаций. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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10. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ 

«Кубок Федерации прыжков в воду России памяти  

Заслуженного тренера России Ларюшкина А. Е.» 

 

24-27 октября 2013 г.        г. Саранск 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- выявления скоростно-силовых качеств у кандидатов в сборную команду 

России. 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 24 по 27 октября 2013 года в г. Саранск 

(Республика Мордовия). День приезда – 24 октября 2013 года. День отъезда – 27 

октября 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 вышка (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) по  второй базовой программе на 

воде (приложение 4). 

 

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (код 0390021811) 

 вышка (5м; 7,5м) – синхронные прыжки (код 0390071811Я) 

  

Командные соревнования (team event): 

Участие принимают 2 спортсмена (мужчина+женщина). В программе 

должны быть задействованы прыжки из 6-ти классов (2 раунда прыжков с КТ-

2,0 и 4 раунда прыжков без ограничения КТ).  

Оба прыгуна должны использовать 2 высоты (3м и 10м), хотя бы, 

единожды. (Например: женщина - 1 прыжок с 10 м+2 прыжка с 3м; мужчина - 2 

прыжка с 10 м+1 прыжок с 3м). 

Примечание. В командных соревнованиях разрешается исполнение 

прыжков с вышки (5м; 7,5м); вышки 10м. 

Места команд определяются по сумме баллов (3 прыжка с трамплина 3м+3 

прыжка с вышки 10м)  

Очередность исполнения: команда одновременно выполняет свой раунд 

(мужчина/женщина).  

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

24 октября (четверг) 

День приезда, опробование снарядов 
10:00-16:30 - Мандатная комиссия 
17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

25 октября (пятница) 

10:00 финал женщины Спецпрограмма в зале  1 
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12:00 финал мужчины Спецпрограмма в зале  1 

17:00 финал женщины 
вышка (5м; 7,5м) – 
синхронные прыжки 

0390071811Я 1 

18:00 финал мужчины 
трамплин 1м - 
синхронные прыжки 

0390021811Н 1 

26 октября (суббота) 

10:00 финал женщины трамплин 1м 0390011811Я 1 

12:00 финал мужчины 
вышка (3м; 5м; 7,5м) – 
синхронные прыжки 

0390051811Н 1 

15:30 финал 
мужчины, 
женщины 

Командные соревнования (team event) 1 

17:00 финал женщины 
трамплин 1м - 
синхронные прыжки 

0390021811Н 1 

18:00 Проведение учебно-практической конференции 
27 октября (воскресенье) 

10:00 финал мужчины трамплин 1м 0390011811Я 1 

12:00 финал женщины 
вышка (3м; 5м; 7,5м) – 
синхронные прыжки 

0390051811Н 1 

16:00 финал мужчины 
вышка (5м; 7,5м) – 
синхронные прыжки 

0390071811Я 1 

 День отъезда 

 

4. Классификация соревнований и требования к участникам 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены субъектов 

Российской Федерации без ограничения возраста и имеющие квалификацию не 

ниже I взрослого разряда. 

Спортсмены младших возрастных групп имеют право выступать за 

старшие возрастные группы при условии соответствующей технической 

подготовленности и при наличии медицинской справки от врача. 

Максимальный состав команды не ограничен. 

 

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение №1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Оргкомитет проводящей организации по электронной 

почте: www.diving-penza@mail.ru 

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  
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 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящих организаций. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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11.  ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Кубок Урала» 

19-23 декабря 2013 г.        г. Бузулук 

 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Бузулук;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 19 по 23 декабря 2013 года в г. Бузулуке. День 

приезда – 19 декабря 2013 года. День отъезда – 23 декабря 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

 Индивидуальные прыжки: соревнования проводятся предварительные, 

полуфинальные - 12 чел. и финальные соревнования - 6 чел. по программе FINA: 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)   

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования по 

программе FINA: 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я) 

 вышка (5м; 7,5м) - синхронные прыжки (код 0390071811Я) 

 вышка 10 м - синхронные прыжки (код 0390081611Я) 
 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

19 декабря (четверг) 

День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:30 - Мандатная комиссия 

17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

20 декабря (пятница) 

10:00 Предварительные мужчины трамплин 3м   

12:30 ½ финала мужчины трамплин 3м   

15:00 Предварительные женщины вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

  

16:45 ½ финала женщины вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

  

19:00 Финал мужчины трамплин 3м - 

синхронные прыжки  

0390041611Я 1/2 

21 декабря (суббота) 

10:00 Предварительные женщины трамплин 3м   

12:30 ½ финала женщины трамплин 3м   

15:00 Предварительные мужчины вышка (5м; 7,5 м)   
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вышка 10м 

17:00 ½ финала мужчины вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

  

18:30 Финал женщины трамплин 3м - 

синхронные прыжки  

0390041611Я 1/2 

22 декабря (воскресенье) 

15:00 Финал женщины вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

16:00 Финал мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 

17:00 Финал женщины синхронные прыжки 

вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

 

0390071811Я 

0390061611Я 

1/2 

23 декабря (понедельник) 

15:00 Финал мужчины вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

16:00 Финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 

17:00 Финал мужчины синхронные прыжки 

вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

 

0390071811Я 

0390061611Я 

1/2 

18:00 Заседание тренерского совета 

 День отъезда 

 

4. Классификация соревнований и требования к участникам 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены субъектов 

Российской Федерации без ограничения возраста и имеющие квалификацию не 

ниже I взрослого разряда.  

Состав команды – 13 человек, из них: 10 участников, 2 тренера, 1 судья. 

 

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение №1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Оргкомитет проводящей организации. 

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 
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 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются кубками и дипломами 

проводящей организации. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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12.  ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Салют Победы» 

8-12 мая 2013 г.        г. Руза, МО 

 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Рузе, Московской области;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 8 по 12 мая 2013 года в г. Рузе, Московской 

области. День приезда – 8 мая 2013 года. День отъезда – 12 мая 2013 года. 

 

1. Программа соревнований 

 Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)   

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (ко 0390021811H) 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я) 

Группа «Е» трамплин 1м трамплин 3м вышка 
Мальчики, 

девочки 

Программа 2 разряда 

(4полуоборота+2 

прыжка из разных 

классов) 

Программа 2 разряда 

(4полуоборота+2 

прыжка из разных 

классов) 

Программа 2 разряда 

(4полуоборота+2 

прыжка из разных 

классов) 

Группа «D» трамплин 1м трамплин 3м вышка 
юноши 8 прыжков (5+3) 8 прыжков (5+3) 7 прыжков (4+3) 

девушки 7 прыжков (5+2) 7 прыжков (5+2) 6 прыжков (4+2) 

Группа «open» трамплин 1м трамплин 3м вышка 
женщины Программа МС, КМС Программа МС, КМС Программа МС, КМС 

мужчины Программа МС, КМС Программа МС, КМС Программа МС, КМС 

 трамплин 1м - синхронные прыжки 
мальчики  

девочки 

Программа 2 разряда (3 полуоборота из разных классов) 

 трамплин 3м - синхронные прыжки 
мужчины 

женщины 

Программа  МС, КМС 

 

Расписание соревнований 

Дата, 
время 

Классификация 
соревнований 

Пол/группа Вид программы 
Код 

дисциплины 

Кол-во 
компл. 

медалей 

8 мая (среда) 
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День приезда, опробование снарядов 

10:00-16:00 - Мандатная комиссия 

17:00 - Техническое совещание, заседание ГСК 

9 мая (четверг) 

10:00 Финал мальчики «Е» вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

  юноши «D» трамплин 1м 0390011811Я 1 

  мужчины трамплин 3м 0390031611Я 1 

15:00 Церемония открытия соревнований. 

16:00 финал девушки «D» вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

 финал женщины трамплин 1м 0390011811Я 1 

 финал девочки «Е» трамплин 3м 0390031611Я 1 

10 мая (пятница) 

10:00 финал мальчики «Е» трамплин 1м 0390011811Я 1 

 финал юноши «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

15:00 финал мужчины, 

женщины 

вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

 финал девочки «Е» трамплин 1м 0390011811Я 1 

 финал девушки «D» трамплин 3м 0390031611Я 1 

11 мая (суббота) 

10:00 финал мальчики  «Е» трамплин 3м 0390031611Я 1 

 финал юноши «D» вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

15:00 финал мужчины  трамплин 1м 0390011811Я 1 

 финал девочки «Е» вышка (5м; 7,5 м) 

вышка 10м 

0390051811Н 

0390061611Я 

1 

 финал женщины трамплин 3м 0390031611Я 1 

 финал девушки «D» трамплин 1м 0390011811Я 1 

12 мая (воскресенье) 

10:00 финал мужчины, трамплин 3м - 

синхронные прыжки 
0390041611Я 1/2 

 финал женщины 

 финал мальчики трамплин 1м - 

синхронные прыжки 
0390021811Н 1/2 

 финал девочки 

 День отъезда 

 

4. Классификация соревнований и требования к участникам 

К соревнованиям допускаются спортсмены сборных команд субъектов 

Российской Федерации следующих возрастных групп: 
мужчины, женщины  

юноши, девушки (10-11 лет) 2002-2003 годов рождения  - группа «D» 

мальчики, девочки (9 лет и моложе) 2004 г.р. и моложе - группа «Е» 

Количество спортсменов от одной команды в каждом виде программы не 

ограничивается. Максимальный состав команды – 12 человек 

 

5. Заявки на участие 

1. Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях по 

форме (Приложение №1) должны быть поданы не менее чем за 15 дней до 

начала соревнований в Оргкомитет проводящей организации по электронной 

почте: kosyrev64@mail.ru, tolm64@yandex.ru, 

mailto:kosyrev64@mail.ru
mailto:tolm64@yandex.ru
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 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 

спортивной федерации (приложение № 2) и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску участников в 1 экземпляре в день 

приезда.  

 3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 - паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о 

рождении для спортсменов моложе 14 лет; 

 - зачетная классификационная книжка; 

 - полис обязательного медицинского страхования; 

 - договор о страховании (оригинал). 

 4. Судьи, обслуживающие соревнования, представляют в комиссию по 

допуску участников следующие документы:  

 - копию паспорта гражданина Российской Федерации; 

 - копию страхового свидетельства государственного пенсионного 

страхования; 

 - удостоверение спортивного судьи. 

 Участники, нарушившие порядок и сроки подачи заявок и не 

представившие документы в мандатную комиссию в полном объеме, к 

соревнованиям не допускаются. 
 

6. Условия подведения итогов 

 1. В личных видах программы спортивных соревнований победители и 

призеры определяются по наибольшей сумме баллов. 

2. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение двух 

недель со дня окончания спортивного соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров 

 1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы спортивных соревнований награждаются дипломами и медалями 

проводящей организации. 

 

8. Условия финансирования 

1. Минспортом России осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 

федерального бюджета и Нормами расходов средств на проведение спортивных 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций.  
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 3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации. 
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13. ВСЕРОССИЙСКИЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  

«Памяти Заслуженного тренера России Стародубцевой Т.А.» 
 

12-16 ноября 2013 г.         г. Воронеж 

 

1. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью: 

- популяризации и развития прыжков в воду в России; 

- повышение уровня массовости занимающихся прыжками в воду в городе 

Воронеже;  

- повышения спортивного мастерства и выполнение разрядных 

нормативов в соответствии с ЕВСК. 

 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнования проводятся с 12 по 16 ноября 2013 года в г. Воронеже. День 

приезда – 12 ноября 2013 года. День отъезда – 16 ноября 2013 года. 

 

3. Программа соревнований 

 Индивидуальные прыжки: 

 трамплин 1м (код 0390011811Я) 

 трамплин 3м (код 0390031611Я) 

 вышка (3м; 5м; 7,5м) (код 0390051811Н) 

 вышка 10м (код 0390061611Я)   

В синхронных прыжках проводятся финальные соревнования: 

 трамплин 1м - синхронные прыжки (ко 0390021811H) 

 трамплин 3м - синхронные прыжки (код 0390041611Я) 
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VI. АДРЕС ФЕДЕРАЦИИ ПРЫЖКОВ В ВОДУ РОССИИ 

 
 

Адрес 

местонахождения: 
119991, Россия, г. Москва, Лужнецкая 

набережная, дом 8, офис 424 
 

Телефон/факс: 

 

8 (495)702-92-61,  

г. Электросталь 

 

8 (495)725-47-18 

г. Москва 

 

E-mail: 

 

divingrus@mail.ru 

 

 

diving-roc@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:divingrus@mail.ru
mailto:diving-roc@mail.ru
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Приложение 1 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

для участия во всероссийских соревнованиях  

по прыжкам в воду в 2013 году 

 

 

             
(наименование органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта) 

 

подтверждает участие команды          по прыжкам в воду 
(название области, края) 

 

в              
(наименование спортивного мероприятия) 

 

в количестве          человек: 

    

             спортсменов, 

 

             тренеров (в т.ч. обслуживающий персонал), 

 

             судей. 

 

 

 

Дата приезда команды      20____ г.; 

 

Дата отъезда команды      20____ г. 

 

 

 

 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта 

            /     / 

 

 

М.П. 
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Приложение 2 

 
(наименование органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта)

 

З А Я В К А 
 

на участие команды  
 (субъект РФ) 

в  
 (наименование спортивного мероприятия) 

проводимом в  
 (место проведения спортивного мероприятия) 

в период с  по  20___ г. 
 (сроки проведения спортивного мероприятия) 

 

№ пп Фамилия, имя спортсмена Г.р. 
Сп.разряд, 

звание 
Город 

Ведомство 

(команда, ДСО) 

Ф.И.О. 

тренера 
Виза врача о допуске 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        

        

        

        

        

 

Всего по настоящей заявке допущено  человек. 

Представитель команды  /Ф.И.О. полностью) 

Врач   /Ф.И.О. полностью) 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта или Председатель аккредитованной федерации 

 /Ф.И.О. полностью) 

 

«____» ___________________ 200 ___ г. 

М.П. 



 

 

Приложение 3 

 

ПРОГРАММА  

соревнований по специальной физической подготовке  

(мужчины и женщины) 

 

Акробатика (4 упражнения): 

2 комбинации: 

 1 комбинация с вращением вперед (на выбор):  

из 5 баллов – с разбега переворот вперед на одну+переворот вперед на две; 

из 8 баллов – с разбега три 102С в темпе, подряд; 

из 10 баллов – переворот вперед+102С/В; 

из 15 баллов – переворот вперед+104С 

(+ 2 балла за сложность – 5122D, + 4 балла за сложность – 5124D); 

из 10 баллов подъем - разгибом с головы +102С; 

 

 2 комбинация с вращением назад (на выбор): 

из 5 баллов – с разбега переворот с поворотом (рондад)+фляг, (+2 балла за сложность 

202С/В); 

из 8 баллов рондад+202С/В; 

(+ 2 балла за сложность 5222Д; + 3 балла 5223Д;  + 4 балла 5224D, + 6 баллов 204С/В. 

из 10 баллов три 202С с места - в темпе, подряд 

Исполнение сальто с места: 

- из 8 баллов (102В, 202В)  

- из 5 баллов (102С,202С)  

 

Специальная физическая подготовка (СФП) - 3 упражнения: 

1 упражнение – поднимание ног на шведской стенке с касанием перекладины: 

- женщины – 5 раз на время (оценивать скорость, чистоту исполнения); 

- мужчины – 10 раз на время (оценивать скорость, чистоту исполнения). 

 

2 упражнение – стойка на руках: 

- женщины и мужчины – выполнить по 5 стоек с фиксацией любым способом (мах, 

жим), каждая зафиксированная стойка оценивается из 2 баллов, за выход жимом +1 

балл. 

Бег на 20 метров. 

 

Программа соревнований на воде: 

 Соревнования проводятся по видам: 

- трамплин 1м, 

- вышка (3м, 5м; 7,5м) по второй базовой программе, 

 Синхронные прыжки: 

- трамплин 1м 

- вышка (5 м; 7,5м). 
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Приложение 4 

ПРОГРАММА 

соревнований по специальной физической подготовке  

(группы «С», «D», «Е»): 

Группа «С»: 

Контрольная сумма - юноши - 39 баллов, девушки - 36 баллов. 

Акробатика: 

1 упражнение - складка стоя ноги вместе - чистота исполнения 

2 упражнение - (комбинация на выбор)   

из 5 баллов - с разбега переворот вперед на одну + переворот вперед на две ноги. 

из 10 баллов -  переворот вперед + 102 либо рандат + 202 (положение любое, 

исполнение винтовых прыжков  - из 12 баллов) 

из 12 баллов -  переворот вперед + винтовой прыжок,  либо рандат + винтовой 

прыжок. 

Батут: 

 1 упражнение - 202+202+102+102 (в темп без остановки, произвольное 

положение) 

 Силовая подготовка: 

1 упражнение - «пистолет» 5+5- чистота исполнения 

2 упражнение - поднимание ног-10 раз на время (по таблице) 

3 упражнение- 4 стойки на руках любым способом по 3 секунды (1 стойка 3 сек.-2,5 

балла) 

Вода:  

9 прыжков (2 спада + 4 с вышки + 3 прыжка с трамплина 1 метр)  

- это одна программа, включающая в себя: 

Вышка (3;5;7,5; 10 метров) 6 прыжков: 

2 прыжка (5; 7,5;10 метров) -1 спад вперед + 1 спад назад  

4 прыжка (3;5; 7,5;10 метров):  

1 прыжок - 101С/В/А, 103С/В, 105С/В, 401С/В/А, 403С/В - на выбор 

2 прыжок - 201С/В/А, 203С/В ,301С/В/А,303С/В - на выбор 

3 прыжок – 5 класс, любой винтовой прыжок. 

4 прыжок - 6 класс, любой прыжок со стойки. 

Трамплин 1 метр 3 прыжка:  

1 прыжок - 101С/В/А, 103С/В, 105С/В, 401С/В/А, 403С/В - на выбор 

2 прыжок - 201С/В/А, 203С/В,301С/В/А,303С/В- на выбор 

3 прыжок - 5124(5126), (5142), 5223 (5225),5321,5132,5231,5331- на выбор 

 Усложнение в сторону увеличения количества оборотов (вход головой) или 

винтов допускается. 

 Для всех групп синхронные прыжки по программе КМС с трамплина 1 метр. 

Программа - юноши - 2(КТ-2,0)+4, девушки - 2 (КТ-2,0)+3. 

Группа «D»: 

Контрольная сумма - юноши и девушки 36 баллов. 

Акробатика: 

Комбинация (на выбор): 

1 упражнение – складка, стоя ноги вместе - чистота исполнения 

2 упражнение - (комбинация)  

из 10 баллов - с разбега переворот вперед на одну + переворот вперед на две ноги; 

из 12 баллов - переворот вперед + 102 либо рандат + 202 (положение любое). 
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Батут: 

1 упражнение – 202+102 (в темп без остановки, произвольное положение) 

Силовая подготовка: 

1 упражнение - «пистолет» 5+5- чистота исполнения 

2 упражнение - поднимание ног-10 раз на время (по таблице) 

3 упражнение- 4 стойки на руках любым способом по 3 секунды (1 стойка 3 сек.-2,5 

балла) 

Вода: 

9 прыжков (2 спада + 2 прыжка с вышки + 5 прыжков с трамплина 1 метр) - это одна 

программа, включающая в себя: 

Вышка (3;5; 7,5; 10 метров) 4 прыжка 

2 прыжка (5; 7,5;10 метров) -1 спад вперед + 1 спад назад  

2 прыжка (3; 5; 7,5;10 метров)  

1 прыжок - 101С/В/А, 103С/В, 105С/В, 401С/В/А, 403С/В - на выбор 

2 прыжок - 201С/В/А, 203С/В, 301С/В/А,303С/В - на выбор 

Трамплин 1 метр 5 прыжков: (из 5 классов на выбор по сложности, вход только 

головой, за исключением 5 класса) 

1 класс - 101С/В/А, 103С/В, 105С/В 

2 класс - 201С/В/А, 203С/В 

3 класс - 301С/В/А,303С/В 

4 класс - 401С/В/А, 403С/В 

5 класс – 5122 (51245126), (5142), 5221 (5223 5225),5321,5132,5231,5331 

Усложнение в сторону увеличения количества оборотов (вход головой) или 

винтов допускается. 

 

Группа «Е»: 

Акробатика: 

1 упражнение – складка, стоя ноги вместе - чистота исполнения 

2 упражнение - медленный переворот вперед - чистота исполнения 

3 упражнение - медленный переворот назад - чистота исполнения 

Батут: 

1 упражнение - 3 кача+102 (качи произвольные) 

2 упражнение - 3 кача+202 (качи произвольные) 

Силовая подготовка: 

1 упражнение - «пистолет» 5+5- чистота исполнения 

2 упражнение- поднимание ног-5 раз на чистоту исполнения 

3 упражнение- 1 стойка на руках любым способом (1 сек.-1 балл, макс. - до 10 баллов) 

Вода:7 прыжков (4 спада +3 прыжка с трамплина 1 метр)  

это одна программа, включающая в себя:  

Вышка (3;5;7,5; 10 метров) 4 прыжка 

2 спада вперед + 2 спада назад (запрещается исполнять один спад дважды, оба спада 

исполняются с разных высот). 

Трамплин 1 метр - 3 прыжка, из разных классов: 

1 прыжок - 101С/B/A, 401С/B/A - на выбор 

2 прыжок - 201С/B/A, 301С/B/A - на выбор 

3 прыжок – любой оставшихся классов. 

Усложнение в сторону увеличения количества оборотов (вход  головой)  

 



 - 59 - 

Приложение 5 

 

ВТОРАЯ  БАЗОВАЯ  ПРОГРАММА 

 

МУЖЧИНЫ  ЖЕНЩИНЫ  

вышка 
(6 прыжков) 

трамплин 
(6 прыжков) 

вышка 
(5 прыжков) 

трамплин 
(5 прыжков) 

( 2 винтовых) 

3м 5м 7,5м 1м 3м 5м 7,5м 1м 

105С 107С 107С 105В 105С 105В 107С 105В 

105В 205В 107В 107С 5233D 105С 205В 105С 

5233D 205С 205В 205В/С 5225D 205С 205С 203В 

 305С 207С 305В/С  305С 305С 303В 

 405С 305В 405В/С  405С 405С 403В 

 5235D 305С 5134D  5235D 405В 5134D 

 5134D 405В 5152  5233D 5235D 5233D 

 5136D 5253D 5233D  5134D 5253D 5333D 

 624С 5152 5235D   5152 5132D 

 634С 5235D 5333D   5134D  

 614С 5136D 5335D   614С/В  

 405В 624С 5136D   624С  

  634С 107С 
с 1,5 метра 

только для 

группы В 

с КТ-3,0 

  634С  

  6243С Разрешается юниорам и юниоркам 

групп «А» и «В», женщинам 

выполнение прыжков: 107С; 405С; 

205С; 305С; 5136D; 5152В;5353С,В; 

5253С,В и т.д. 

  6142С 

  614В 

  407С 

 

 

Примечание: разрешается вносить изменения в базовую программу только в 

сторону увеличения сложности. 
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Приложение 6 

З А Я В К А 

на право проведения соревнований в данном регионе 

 

Спорткомитет  
 

 

просит предоставить право проведения соревнований по прыжкам в воду 
 

 
(наименование соревнований) 

с  по  2013 года 
 

в бассейне  

 

Характеристика спортивной базы: размеры ванны, глубина, наличие 

трамплинов (Maxiflex, год выпуска), ширина вышки 10м, душевые под 

вышкой, освещенность (в люксах), наличие табло; кафе, буфет; сауна; зал 

заседаний; компьютерное оснащение работы судейской коллегии, прессы, 

телевидения. Размещение рекламы. Условия размещения и питания 

спортсменов (стоимость и пр.); транспорт и другие услуги. 

Спорткомитет (или другая организация) принимает на себя следующие 

обязательства: 

Обеспечить организацию проведения соревнования, в т.ч. встречу и 

отправку участников, размещение, питание, доставку участников к месту 

соревнований.  

Обеспечить работу судейской коллегии и секретариата. 

Привлечь местные средства массовой информации. 

Примет участие в финансировании по разделам: 

1. Аренда бассейна (указать сумму) ___________________________________ 

2. Аренда автотранспорта. 

3. Призовой фонд в сумме ___________________________или ценные призы. 

4. Прием ГСК (размещение, питание) в сумме __________________________ 

5. Другие расходы (закупка инвентаря, оборудования, табло и пр.).  

 

 

 

Председатель cпорткомитета    
 (подпись)  (расшифровка подписи) 

 

 

 

Директор бассейна   
 (подпись)  (расшифровка подписи) 
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Приложение 7 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Отбора в сборную команду России юниорского состава по прыжкам в воду  

для участия в Первенстве Европы 2013 года. 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

Учитывая назначенные сроки проведения Первенства Европы (03 - 07 июля 2013 

года). Отбор традиционно будет проведен на Первенстве России среди юниоров А,В  

2013 года. С последующим проведением учебно-тренировочного сбора в 

расширенном составе (до 35 человек), с целью решения всех спорных моментов по 

комплектованию команды. 

Система требований на 2013 год изменена.  

1. Спортсмен занявший 1 место в Олимпийских (трамплин 3 метра, вышка) 

индивидуальных видах программы становится Первым номером в виде программы с 

учетом окончательной суммы баллов. 

2. Второй номер команды в индивидуальных видах будет определяться 

решением Тренерского совета состоящего из Главного и Старших тренеров сборной 

команды России по прыжкам в воду, учитывая определенные требования, 

изложенные в Регламенте.  

3. При определении Первого номера возрастной группы А (юниоры и 

юниорки) с вышки будет учитываться исполнение программы с высоты 10 метров. В 

возрастной группе В предпочтение будет отдано спортсменам где большая часть 

программы будет исполняться с вышки 10 метров.   

 

РЕГЛАМЕНТ ОТБОРА. 

ПЕРВЕНСТВО ЕВРОПЫ, 03 - 07 июля г. Познань (Польша), закрытый 

бассейн. 

1. Комплектование команды. 

ПЕРВЫЕ НОМЕРА 

- 1 место на Первенстве России среди юниоров 2013 года (1 метр, 3 метра, 

Вышка). 

Особое внимание будет уделено пункту «Сумма программы». При невыполнении 

указанного пункта, Тренерский совет оставляет за собой право назначать Первого 

номера. 

ВТОРЫЕ НОМЕРА 

- Тренерским советом будут рассматриваться претенденты, занявшие 2-6 место 

на Первенстве России среди юниоров 2013 года в Олимпийских видах программы (3 

метра, Вышка). При условии выполнения не менее 2 пунктов Ориентировочных 

показателей и Дополнительных условий. 

ТРАМПЛИН 1 МЕТР 

- 1 место и «Сумма программы» – Первый номер. 

- Второй номер - спортсмен должен занять 2-6 место на Первенстве России 

среди юниоров 2013 года. Выполнения не менее 2 пунктов Ориентировочных 

показателей и Дополнительных условий. 

СИНХРОННЫЕ ПРЫЖКИ 

- 1 место на Первенстве России среди юниоров 2013 года. Особое внимание будет 

уделено пункту «Сумма программы». При невыполнении указанного пункта, 

Тренерский совет оставляет за собой право назначать синхронную пару. 
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Предпочтительный КТ за программу: 

КТ  юношей – 13,3.  

КТ  девушек – 12,4. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ  

ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ВТОРЫХ НОМЕРОВ ПО ВИДАМ ПРОГРАММЫ 

1.  Предпочтение будет отдано спортсменам исполняющим программу с вышки 

10 метров у юниоров А и В.  

2. В программе обязательно наличие прыжков 207 либо 307 в хорошем качестве 

исполнения (не ниже 6 баллов на Первенстве России среди юниоров).  

3. У девушек А и В с вышки сумма КТ программы не менее 19,3 и в программе 

должен быть прыжок 5 класса с кт 3,2 (5253В). 

4. При определении Вторых номеров по видам программы будет учитываться 

обладание претендентом хорошо погашенным входом при исполнении 

обязательной программы и потенциальная возможность исполнения сложных 

произвольных прыжков программы на удовлетворительном (6-6,5) и хорошем 

(7-8) уровне.  

ОРИЕНТИРОВОЧНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ И ВИДАМ ПРОГРАММЫ. 

Группа А юниоры: 

снаряд 
сумма 

обязательной 

КТ 

произвольной 

Сумма 

программы 

1 метр 199 14,9 495 

3 метра 216 15,5 546 

Вышка 179 15,8 547 

Группа А юниорки: 

снаряд 
сумма 

обязательной 

КТ 

произвольной 

Сумма 

программы 

1 метр 188 10,0 396 

3 метра 206 11,3 428 

Вышка 166 11,7 390 

Группа В юниоры: 

снаряд 
сумма 

обязательной 

КТ 

произвольной 

Сумма 

программы 

1 метр 191 10,5 395 

3 метра 200 11,4 480 

Вышка 175 12,7 448 

Группа В юниорки: 

снаряд 
сумма 

обязательной 

КТ 

произвольной 

Сумма 

программы 

1 метр 186 7,4 334 

3 метра 200 8,4 370 

 

Синхронные прыжки 3 метра: 

снаряд 
сумма 

обязательной 

КТ 

произвольной 

Сумма 

программы 

Юниоры 99 9,4 315 

Юниорки 95 8,5 282 
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Приложение 8 

 

ПРИНЦИП КОМПЛЕКТОВАНИЯ 

СБОРНЫХ КОМАНД РОССИИ ПО ПРЫЖКАМ В ВОДУ НА 2013 ГОД 

  

Для зачисления в состав сборной команды России по прыжкам в воду 

спортсмены должны занять следующие места на всероссийских и международных 

соревнованиях: 

 

1. ОСНОВНОЙ СОСТАВ 

Вид 

программы 
ОИ КМ ЧМ ЧЕ ПЕ КЕ ГП ЧР КР Универсиада 

трамплин 1м 1-6 1-6 1-6 1-3 1-6 1-3 1-3 1 1 1-3 

трамплин 3м 1-6 1-6 1-6 1-3 1-6 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 

вышка 1-6 1-6 1-6 1-3 1-6 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 

синхронные 

прыжки 

1-6 1-6 1-6 1-3 1-6 1-3 1-3 1 1 1-3 

 

2. ЮНИОРЫ / ЮНИОРКИ (группа «А») 

Вид программы 
Международные 

соревнования 
ЧР КР ПР 

Спартакиада 

молодежи 

трамплин 1м - - - 1 1 

трамплин 3м 4-6 4-6 4-6 1-3 1-3 

вышка 4-6 4-6 4-6 - - 

Синхронные прыжки - - - 1 1 

 

3. ЮНОШИ / ДЕВУШКИ (группа «В»)  

Вид программы ПР 
Спартакиада 

молодежи 

трамплин 1м 1 1 

трамплин 3м 1-3 1-3 

вышка 1-3 1-3 

синхронные прыжки 1 1 

 

4. ЮНОШИ/ДЕВУШКИ (группы «С» и «D») 

Вид программы 
ПР 

Спартакиада 

учащихся 
ПР 

Спартакиада 

учащихся 

Группа «С» Группа «D» 

трамплин 1м 1 1 1 1 

трамплин 3м 1-4 1-4 1 1 

вышка 1-4 1-4 1 1 

синхронные прыжки 1 1 - - 

В списки сборной команды России могут быть включены перспективные 

спортсмены по Решению Исполкома Российской федерации прыжков в воду. 

 Также Решением Исполкома Федерации могут быть выведены из состава 

сборной команды бесперспективные возрастные спортсмены и спортсмены с 

произвольной программой, не соответствующей уровню современных требований. 



  

                 ПРОЕКТ 
 

СПИСОК 

членов сборной команды России  по прыжкам в воду на 2013 год. 
Тренеры и специалисты, работающие с командой 

1. Основной и резервный составы 8 человек 
 

№ Фамилия Имя Отчество Дата рождения 
Спорт. 
звание 

Должность 
в команде 

Дисциплина или 
группа дисциплин 

Субъект РФ, город 
Основное место 

работы 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1.  Зайцев Олег Алексеевич 24.08.1952 ЗТР  главный тренер все группы Москва ФГБУ "ЦСП" 

2.  Бекетов Андрей Евгеньевич 12.11.1969 МС старший тренер все группы 
Пензенская обл., 
г. Пенза 

СДЮШОР 
 по прыжкам в воду  

3.  Цивинский Александр Евгеньевич 23.01.1966 МС старший тренер все группы 
Московская область 
г. Электросталь 

ФГБУ "ЦСП" 

4.  Тепляков Анатолий Валентинович 23.10.1938 ЗТР 
специалист по подготовке 
сборных команд 

мужчины Москва ФГБУ "ЦСП" 

5.  Янковская Ирина Владимировна 19.02.1961  
специалист по подготовке 
сборных команд 

женщины Москва ФГБУ "ЦСП" 

6.  Чабан Эльмира Исмаиловна 10.12.1965 МС 
специалист по подготовке 
сборных команд 

все группы Москва ФГБУ "ЦСП" 

7.  Чертин Леонтий Андреевич 30.10.1938 ЗТР  тренер-инженер все группы Москва ФГБУ "ЦСП" 

8.  Максимов Павел Викторович 10.04.1968 МС 
тренер-оператор  
видеозаписи 

все группы 
Московская область 
г. Реутов 

ФГБУ "ЦСП" 

 
2. Основной состав 8 человек 

 

№ Фамилия Имя Отчество Дата рождения Спорт. звание Должность в команде 
Дисциплина или 

группа дисциплин 
Субъект РФ, город 

Основное место 
работы 

1 2 3 4 5 6 7 8 

9.  Баев Александр Дмитриевич 16.02.1960 ЗТР начальник команды все группы Москва ФГБУ "ЦСП" 

10.  Скуднов Вячеслав Михайлович 25.10.1957  руководитель КНГ все группы 
Пензенская обл., 
г. Пенза 

Пензенский гос.пед. 
университет 

11.  Беркалова Диана Михайловна 17.11.1987  тренер-администратор все группы 
Московская область 
г. Электросталь 

ФГБУ "ЦСП" 

12.  Савкина Нина Васильевна 29.05.1951  тренер-врач все группы 
Воронежская область 
г. Воронеж 

ФГУ «ЦЛФиСМ»ФМБА 

13.  Фазылова Мунира Музагитовна 02.05.1957  тренер-массажист все группы 
Оренбургская область 
г. Бузулук 

ФГУ «ЦЛФиСМ»ФМБА 

14.  Дашкевич Дмитрий Витальевич 16.04.1987  член КНГ все группы 
Пензенская обл., 
г. Пенза 

СШ № 23 

15.  Соловьев Владимир Борисович 01.12.1981  член КНГ все группы 
Пензенская обл., 
г. Пенза 

Пензенский гос.пед. 
университет 

16.  Аселедкин Юрий Павлович 12.10.1948 ЗТР  тренер-акробат все группы Москва 
ФГУ МО РФ 
"ЦСКА" 

17.  Коробко Татьяна Валериевна 11.10.1969 ЗТР тренер  
Саратовская область 
г. Саратов 

ФГБУ "ЦСП" 

18.  Решетняк Валентина Арсентьевна 14.03.1953 ЗТР тренер  
Ставропольский край 
г. Ставрополь 

ФГБУ "ЦСП" 

19.  Лукаш Татьяна Геннадьевна 26.02.1964 МСМК тренер  
Пензенская обл., 
г. Пенза 

ФГБУ "ЦСП" 

20.  Постников Михаил Васильевич 08.09.1946 ЗТР тренер  
Оренбургская область 
г. Бузулук 

ФГБУ "ЦСП" 

21.  Распопова Евгения Андреевна 24.07.1948  
ответственный за 
студенческий спорт 

 Москва ПИФК 

 
 



 
 
 
 
 
 

3. Юниоры юниорки (до 19 лет) 
 

22.  Николаева Марина Анатольевна 15.02.1976 МС старший тренер все группы Москва ФГБУ "ЦСП" 

23.  Желанов Сергей Валерьевич 15.02.1962 МСМК тренер-акробат все группы 
Московская область 
г. Электросталь 

ФГБУ "ЦСП" 

24.  Юденич Дмитрий Андреевич 23.11.1970  тренер-врач все группы г. Москва ФГУ «ЦЛФиСМ»ФМБА 



 

Спортсмены 
1. Основной состав 
Женщины 13 чел. 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство 
(ФСО), команда 

(игр. виды 
 спорта 

Субъект РФ 
(основной) 

 Город 

Субъект РФ 
(паралл.)  

Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.  
Трамплин, 
синхро 

Бажина Надежда 
Валерьевна 

29.12.1987 ЗМС ВС 
Пензенская 
область  
г. Пенза 

 ПФО 
Бажина И.В., 
Бажин В.Н. 

ЧЕ-3(1м) 
ЧР-2(1м, 3м),5(тр-с); 
КР-1(3м),3(тр-с) 

2.  
Вышка, 
трамплин 

Винтоняк Ольга 
Павловна 

16.06.1991 МСМК ВС Москва   ЦФО 
Гальперина Р.Д., 
Гальперин С.Г. 

 
 

ЧР-2(в),3(в-с); 
КР-2(в),3(в-с) 

3.  
Трамплин, 
вышка 

Говор Дарья 
Сергеевна 

21.05.1995 МС СДЮСШОР 
Московская 
область, 
 г. Электросталь 

 ЦФО 
Соколова Н.Ю., 
Лавушкина Т.Ю. 

 
КР-5(3м,в); 
ПР «А»- 1(в-с),2(3м),3(1м,в) 

4.  
Вышка, 
синхро 

Гончарова Наталья 
Михайловна 

29.01.1988 ЗМС ВС 
Московская обл. 
г. Красногорск 

Воронежская 
область  
г. Воронеж 

ЦФО 
Дрожжины 
Н.В.,Е.Г., 
Евангулов Г.Л. 

 
ЧР-1(в),2(в-с); 
КР-2(в-с),4(в) 

5.  Вышка 
Завьялова Оксана 
Николаевна 

05.01.1994 МС ВС Санкт-Петербург  СЗФО Ольшевская Е.З.  
ЧР-4(в-с); КР-4(в-с); 
ПР «А»-6(в),3(в-с) 

6.  Трамплин 
Ильиных Кристина 
Алексеевна 

27.11.1994 МС Минпрос 
Свердловская 
область,  
г. Екатеринбург 

 УФО Валова Н.Л.  
ЧР-2(тр-с); КР-1(тр-с),2(3м); 
ПР «А»-4(1м,3м),2(тр-с) 

7.  
Вышка, 
синхро 

Колтунова Юлия 
Николаевна 

04.05.1989 ЗМС ВС Москва  ЦФО Гальперина Р.Д. ОИ-5(в); КМ-3(в); ЧЕ-5(в-с) КР-1(в, в-с) 

8.  
Трамплин, 
синхро 

Позднякова   
Анастасия Юрьевна 

11.12.1985 ЗМС СДЮСШОР 
Московская 
область, 
 г. Руза 

 ЦФО 
Виноградов А.Н. 
Соколова И.А., 
Фигуэйредо Д. 

ЧЕ-4(тр-с), 5(1м,3м) ЧР-1(1м,3м,тр-с) 

9.  Вышка 
Полуянова Мария 
Сергеевна 

15.10.1994 МС СДЮСШОР 
Саратовская 
область,  
г. Саратов 

 ПФО 
Юдина Т.Ю., 
Столбов А.Н. 

ПЕ «А»-5(в) ЧР-6(в); ПР «А»-1(в) 

10.  
Трамплин, 
вышка 

Ридель Элина 
Викторовна 

28.05.1994 МС МГФСО г. Москва   ЦФО Кардава Н.Н. 
 
 

ЧР-3(в,в-с); КР-3(в-с); 
ПР «А»-2(в) 

11.  Трамплин 
Селезнева Евгения 
Анатольевна 

31.03.1995 МС СДЮШОР 
Свердловская 
область,  
г. Екатеринбург 

 УФО 
Селезнева Л.Н., 
Селезнев А.А. 

ПМ «А»-6(1м) 
ПЕ «А»-2(1м),4(3м) 

ЧР-2(тр-с),4(1м); КР-1(тр-с); 
ПР «А»-1(3м),2(1м,тр-с) 
 

12.  
Трамплин, 
синхро 

Филиппова Светлана 
Вячеславовна 

08.07.1990 МСМК 
"Юность 
Москвы" 

г. Москва   ЦФО Каребо Г.И. ЧЕ-4(тр-с) ЧР-1(тр-с),4(3м); КР-4(тр-с),6(3м) 

13.  
Трамплин, 
синхро 

Чаплиева Диана 
Валерьевна 

10.12.1992 МСМК СДЮСШОР 
Воронежская 
область,  
г. Воронеж   

 ЦФО Фильцов М.И. 
 
 

КР-4(3м,тр-с) 

 
   Мужчины 31 чел. 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство (ФСО),  
команда 

Субъект РФ 
(основной) 

 Город 

Субъект РФ 
(парал.)  
Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.   Батяшин Кирилл 1994 МС Юность Москвы г. Москва  ЦФО Гальперины Р.Д.,С.Г.  ПР «А»-5(3м),6(1м) 

2.  
Трамплин, 
вышка, 
синхро 

Богданов Андрей 
Сергеевич 

29.01.1992 МС СДЮСШОР  
Саратовская 
область,                г. 
Саратов 

 ПФО 
Столбов А.Н. 
Абросимова Л.В. 

 ЧР-2(тр-с); КР-3(тр-с) 

3.  
Трамплин, 
вышка 

Баяндурян Вартан 1993 МС МГФСО г. Москва  ЦФО Кардава Н.Н.  ЧР-6(тр-с); 

4.  
Трамплин, 
вышка 

Боев Никита 
Александрович 

01.02.1993 МС СДЮСШОР 
Московская 
область, г. Руза 

 ЦФО Моисеева С.Б. 
 
 

ЧР-6(тр-с); КР-3(в) 

5.  
Вышка, 
трамплин, 
синхро 

Гальперин Глеб 
Сергеевич 

25.05.1985 ЗМС 
«Юность 
Москвы»,ВС  

Москва   ЦФО Гальперины Р.Д.,С.Г. ЧЕ-3(в) ЧР-1(в-с),2(в);КР-2(в-с),4(в) 

6.  
Трамплин, 
вышка 

Гальченко Александр  
Васильевич 

03.02.1993 МС ЦСП 
Пензенская обл., 
 г. Пенза 

 ПФО Муякин П.Б.  ЧР-4(3м) 

7.  Трамплин, Доброскок Александр 12.06.1982 ЗМС ВС Оренбургская  ПФО Постников М.В.,  ЧР-1(3м) 



синхро Михайлович область 
 г. Бузулук 

Горбунов И.В. 

8.  
Трамплин, 
вышка 

Жданов Сергей 
Владимирович 

11.06.1993 МС ВС 
Саратовская 
область, 
г. Саратов  

 ПФО 
Абросимова Л.В. 
Столбов А.Н. 

 
ЧР-2(тр-с),3(3м); 
КР-3(3м,тр-с) 

9.  
Трамплин, 
вышка 

Захаров Илья 
Леонидович 

02.05.1991 ЗМС СК ФСО РФ 
Саратовская 
область 
 г. Саратов 

Пензенская 
область  
г. Пенза 

ПФО Коробко Т.В. 
ОИ-1(3м), 2(тр-с), 6(в-с); 
КМ-2(тр-с), 6(3м,в-с); 
ЧЕ-1(тр-с), 2(в-с), 3(3м) 

КР-1(3м,тр-с,в-с) 

10.   Зотов Валентин 1994 МС СДЮСШОР 
Ставропольский 
край 
 г. Ставрополь 

 ЮФО Гайворонская Е  ПР «А»-5(1м) 

11.  
Трамплин, 
вышка, 
синхро 

Измайлов Роман 
Игоревич 

12.10.1990 МС 
«Юность 
Москвы», ВС  

Москва  ЦФО Гальперины Р.Д.,С.Г. 
 
 

ЧР-1(в-с);КР-2(в,в-с) 

12.  
Трамплин, 
вышка 

Кандрашин Александр 
Владимирович 

13.02.1992 МС ВС 
Самарская область,  
г. Тольятти 

 ПФО Донцова И.В.  ЧР-1(тр-с);КР-5(1м,тр-с) 

13.  
Трамплин, 
синхро 

Корякин Игорь 
Валентинович 

01.11.1990 МСМК ВС 
Пензенская область 
 г. Пенза 

 ПФО Бажина И.В.  
ЧР-1(тр-с),3(1м),6(3м); 
КР-2(тр-с) 

14.  
Вышка, 
трамплин, 
синхро 

Кравченко Алексей 
Игоревич 

04.02.1986 ЗМС МГФСО г. Москва   ЦФО Кищенко Г.И.  
ЧР-4(в-с),5(в); 
КР-3(в-с) 

15.  
Трамплин, 
вышка 

Кузнецов Евгений 
Владимирович 

12.04.1990 ЗМС СК ФСБ РФ 
Ставропольский 
край 
 г. Ставрополь 

Пензенская 
область  
г. Пенза 

ЮФО Решетняк В.А. 
ОИ-2(тр-с); КМ-2(тр-с); 
ЧЕ-1(тр-с),2(1м),4(3м) 

КР-1(тр-с),2(3м) 

16.  
Трамплин, 
синхро 

Кунаков Юрий 
Александрович 

19.02.1990 ЗМС ВС 
Воронежская обл. 
г. Воронеж 

 ЦФО Стародубцев Г.И. ЧЕ-6(1м) ЧР-1(1м),2(3м);КР-4(3м) 

17.  
Вышка, 
Трамплин 

Минибаев Виктор 
Эдуардович 

18.07.1991 МСМК СДЮСШОР 
Московская область 
г. Руза 

 ЦФО Моисеева С.Б. 
ОИ-4(в),6(в-с); КМ-2(в),6(в-с); 
ЧЕ-2(в,в-с) 

КР-1(в-с),4(тр-с) 

18.  
Трамплин, 
вышка 

Миронов Кирилл 
Вадимович 

22.04.1993 МС СДЮШОР 
Воронежская 
область  
г. Воронеж   

 ЦФО Фильцов М.И. 
 
 

ЧР-5(тр-с) 

19.  
Вышка, 
трамплин, 
синхро 

Мялин Игорь  
Андреевич 

17.09.1996 МС СДЮСШОР 
Пензенская обл.  
г. Пенза 

 ПФО 
Лукаш Т.Г., 
Кулемин О.В. 

ПЕ «А»-2(в) 
ЧР-3(в-с),4(в); 
КР-5(в-с),6(в);  
ПР «А»-1(в),2(тр-с) 

20.  
Трамплин, 
синхро 

Назин Сергей 
Анатольевич 

16.07.1987 МСМК ВС 
Оренбургская 
область  
г. Бузулук 

 ПФО 
Постниковы 
 М.В.,  Т.Н. 

 
ЧР-2(в-с); 
КР-1(в),2(тр-с),5(3м) 

21.  
Трамплин, 
вышка 

Нечаев Сергей  
Олегович 

09.07.1994 МС МГФСО г. Москва  ЦФО  Кищенко Г.И  ПР «А»-3(1м) 

22.  Трамплин 
Новоселов Вячеслав 
Сергеевич 

1990 МС СДЮСШОР 
Свердловская обл 
г. Екатеринбург 

  Мамин Н.П.,  ЧР-3(тр-с),4(1м) 

23.  Трамплин 
Новоселов Евгений 
Сергеевич 

05.04.1989 МСМК СДЮСШОР 
Свердловская обл 
г. Екатеринбург 

 УФО 
Мамин Н.П., 
Горбунов И.В. 

 
ЧР-2(1м),3(тр-с),5(3м); 
КР-6(3м) 

24.  Трамплин 
Печковский Семен 
Сергеевич 

25.09.1994 МС СДЮСШОР Санкт-Петербург  СЗФО 
Печковская Г.И., 
Данюкова С.О. 

 ПР «А»-2(3м) 

25.  
Вышка, 
трамплин 

Попков Максим 
Витальевич 

09.12.1994 МС СДЮСШОР 
Волгоградская обл., 
г.Волгоград 

 ЮФО Кузнецов А.М. 
ПМ «А»-4(3м),2(тр-с); 
ПЕ «А»-2(тр-с),3(в) 

ЧР-4(тр-с); 
КР-4(в-с),6(тр-с); 
ПР «А»-1(тр-с), 2(в) 

26.   Савченко Артем 94 МС  
Самарская область,  
г. Тольятти 

 ПФО Донцова И.В.  ПР «А»-3(3м) 

27.  
Трамплин, 
синхро 

Саутин Дмитрий 
Иванович 

15.03.1974 ЗМС ВС 
Московская 
область,  
пгт. Нахабино 

Воронежская 
область  
г. Воронеж 

ЦФО Стародубцев Г.И.  ЧР-2(тр-с)- рез.2011 год 

28.  Трамплин 
Селиванов Илья 
Станиславович 

11.03.1993 МС МГФСО г. Москва  ЦФО Кищенко Г.И. 
 
 

ЧР-4(в-с); КР-3(в-с) 

29.  
Трамплин, 
вышка 

Сивинцев Кирилл 
Борисович 

23.09.1992 МС СДЮСШОР 
Воронежская 
область, 
 г. Воронеж   

 ЦФО Фильцов М.И.  ЧР-6(в); КР-5(тр-с) 

30.  
Трамплин, 
вышка 

Чесаков Артем 
Васильевич 

20.10.1993 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл, 
 г. Саратов 

 ПФО 
Трошин В.В., 
Дедоров Г.Е. 

 
 
 

ЧР-1(в),2(в-с);  
КР-4(в-с),5(в),6(тр-с) 

31.  
Трамплин, 
вышка 

Шегай Алексей 
Александрович 

10.07.1992 МС МГФСО г. Москва  ЦФО Стаценко В.В. 
 
 

ЧР-5(тр-с),6(1м) 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                        
2. Юниорский состав 1995-1997 г.р. 
Девушки 13 чел. 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство (ФСО) 
Субъект РФ 
 (основной) 

Город 

Субъект 
РФ 

(парал.) 
 Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.  Трамплин Аникина Ирина Сергеевна 03.061997 МС МГФСО Москва 
 

 
Тимошинина С.А. 
Тимошинин В.А. 

 
 

ПР «В»-4(1м,3м) 

2.  
Вышка, 
трамплин 

Буланова Наталья 
Владимировна 

18.02.1996 МС СДЮСШОР 
Московская обл. 
 г. Электросталь  

 ЦФО Лавушкина Т.Ю. 
 
 

ПР-1(в-с) 

3.  Вышка Быковская Ольга Денисовна 11.04.1997 КМС ВС г.Санкт-Петербург 
 

СЗФО Ольшевская Е.З.  
ЧР-4(в-с);КР-4(в-с); 
ПР-3(в-с) 

4.  
Трамплин, 
синхро 

Кулемина Ольга Олеговна 24.06.1996 МС СДЮСШОР 
Пензенская обл. 
 г. Пенза 

 ПФО 
Кулемин О.В., 
Лукаш Т.Г. 

ПЕ «А»-3(1м) 
ЧР-3(1м,тр-с),6(3м); КР-2(тр-с); 
ПР «А»-1(1м),3(3м,тр-с) 

5.  Трамплин Курач Татьяна Игоревна 01.04.1997 МС СДЮСШОР Санкт-Петербург  СЗФО Горланова   ПР «В»-5(1м,3м) 

6.  Вышка Кругова Анастасия  1995 МС СДЮШОР 
Воронежская обл. 
г. Воронеж   

 ЦФО Дрожжины Н.В.,Е.Г. 
 
 

ЧР-2(в-с); КР-2(в-с),6(в); 
ПР «А»-5(в) 

7.  
Трамплин, 
вышка 

Михеева Анна Евгеньевна 13.07.1996 МС ВС г. Москва  ЦФО Белевцева И.Л.  ПР «А»-4(в) 

8.  
Трамплин, 
вышка 

Николаева Ирина Юрьевна 05.05.1996 МС СДЮСШОР г. Москва 

 

ЦФО Немчинова Л.В.  ПР «А»-6(1м,3м) 

9.  Трамплин Полякова Мария Юрьевна 08.05.1997 МС  Москва 
 

ЦФО 
Гальперины 
Р.Д.,С.Г. 

ПМ «В»-2(1м),5(3м) 
ЧР-3(3м),5(тр-с),6(1м); 
КР-3(тр-с); 
ПР «В»-6(1м,3м) 

10.  
Трамплин, 
вышка 

Петухова Екатерина 
Ильинична 

16.06.1996 МСМК МГФСО г.Москва 

 

 
Тимошинина С.А., 
Тимошинин В.А. 

ЧЕ-5(в-с); ПМ «А»-5(в): 
ПЕ «А»-3(в) 

ЧР-1(в-с),4(в); 
КР-3(в) 

11.  
Трамплин, 
синхро 

Тонникова Ирина 
Валерьевна 

11.07.1996 МС СДЮСШОР 
Пензенская обл., 
г. Пенза 

 ПФО 
Лукаш Т.Г. 
Кулемин О.В. 

 
ЧР-3(тр-с); КР-2(тр-с); 
ПР «А»-5(1м,3м),3(тр-с) 

12.  
Трамплин, 
вышка 

Черных Елена 
Александровна 

23.07.1997 МС ОСДЮСШОР 
Воронежская обл. 
г. Воронеж   

 
ЦФО 

Стародубцевы 
Т.А.,Г.И. 

ПМ «В»-3(3м,тр-с),5(1м); 
ПЕ «В»-2(тр-с),3(3м) 

ЧР-4(тр-с),5(1м,3м);  
КР-3(3м),5(тр-с); 
ПР «В»-1(1м,3м,тр-с) 

13.  
Трамплин, 
вышка 

Шмитова Тамара 
Михайловна 

18.10.1997 КМС СДЮСШОР Санкт-Петербург 
 

СЗФО Данюкова С.О.  ЧР-6(тр-с) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Юноши 95-97 
18 человек 

1.  Вышка 
Бауков Матвей 
Станиславович 

21.05.1995 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл, 
 г. Саратов 

 ПФО 
Коробко Т.В., 
Тихонова Г.М. 

 
 

ЧР-5(в-с),КР-6(в-с); 
ПР-1(в-с) 

2.  Трамплин  
Белевцев Александр 
Геннадьевич 

12.09.1997 МС ШВСМ 
Пензенская обл., 
 г. Пенза 

 ПФО Муякин П.Б.  ПР «В»-5(3м),6(в),3(в-с) 

3.  Вышка Внуков Игорь 1997 МС ОСДЮСШОР 
Воронежская обл. 
г. Воронеж   

 
ЦФО Дрожжины Е.Г.,Н.В.  ПР «В»-2(в), 4(1м) 

4.  Трамплин  
Гальперин Егор 
Сергеевич 

1996 МС 
Юность 
Москвы 

г. Москва ВС ЦФО 
Гальперины 
Р.Д.,С.Г. 

  

5.  Трамплин  
Гюлев Магомед 
Дашбекович 

30.01.1997 МС СДЮСШОР 
Пензенская обл.  
г. Пенза 

 ПФО 
Кулемин О.В. 
Лукаш Т.Г. 

ПЕ «В»-5(1м),6(3м) 
ПР «В»-2(1м,тр-с), 
3(3м,в,в-с) 

6.  Трамплин 
Евтеев Александр 
Борисович 

23.09.1997 МС СДЮСШОР 
Московская обл.  
г. Электросталь 

 
ЦФО Литвинова Е.И.  ПР-2(в-с) 

7.  Вышка 
Жевак Алексей 
Олегович 

16.12.1995 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл, 
 г. Саратов 

 ПФО 
Коробко Т.В., 
Тихонова Г.М. 

 
 

ЧР-5(в-с),КР-6(в-с); 
ПР «А»-4(в),1(в-с) 

8.  Трамплин Ключанцев Дмитрий 1995 МС СДЮСШОР 
Воронежская обл. 
г. Воронеж   

 
ЦФО  

 
 

ПР «А»-4(1м) 

9.  
Трамплин, 
вышка 

Кузьмин Илья  
Сергеевич 

20.01.1995 МС СДЮСШОР 
Пензенская обл.  
г. Пенза 

 ПФО Никулин А.В. 
ПМ-2(тр-с); 
ПЕ «А»-2(тр-с),6(1м,3м) 

ЧР-4(тр-с); 
ПР «А»-1(1м,3м,тр-с) 

10.  Трамплин 
Лазарев Алексей 
Андреевич 

26.06.1995 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл. 
г. Саратов 

 ПФО 
Столбов А.Н. 
Абросимова Л.В. 

 
 

ПР-3(тр-с) 

11.  Трамплин Лапин Егор 01.07.1997 КМС СДЮСШОР 
Оренбургская 
область, 
г. Бузулук 

 
ПФО 

Постникова Т. Н., 
Постников М.В. 

 ПР «В»-4(3м) 

12.  
Трамплин, 
вышка 

Молчанов Илья 
Игоревич 

18.02.1997 КМС СДЮСШОР 
Московская обл.  
г. Электросталь 

 
ЦФО Соколова Н.Ю. 

ПМ «В»-5(1м,3м) 
ПЕ «В»-1(1м) 

ПР «В»-1(1м),2(в-с),4(в), 
6(3м) 

13.  
Вышка, 
трамплин, 
синхро 

Палаткин Алексей 
 

1996 МС  МГФСО г. Москва  ЦФО 
Тимошинин В.А., 
Тимошинина С.А. 

 ПР «А»-6(в) 

14.  
Трамплин, 
вышка 

Румянцев Александр 1996 МС  
Пензенская обл.  
г. Пенза 

 ПФО Муякин П.Б. 
 
 

ПР «А»-5(в) 

15.  Вышка Русин Илья 1997 КМС  
Пензенская обл.  
г. Пенза 

 ПФО Макаренко А.А. 
 
 

ПР «В»-6(1м) 

16.  Трамплин 
Строев Герман 
Александрович 

20.07.1996 МС СДЮСШОР 
Воронежская обл. 
 г. Воронеж   

 ЦФО Стародубцев Г.И. 
 
 

ПР «А»-3(в),6(3м) 

17.  
Трамплин, 
синхро 

Фролов Вадим 
Валериевич 

05.09.1997 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл. 
г. Саратов  

 
ПФО 

Абросимова Л.В. 
Столбов А.Н. 

ПЕ «В»-4(3м) 
 

ПР «В»-1(3м),3(1м) 

18.  Трамплин 
Шпанов Артем 
Сергеевич 

29.05.1996 МС СДЮСШОР 
Саратовская обл. 
 г. Саратов 

 ПФО Юдина Т.Ю. 
 
 

ПР «А»-2(1м),3(тр-с) 

19.  Трамплин Ягольников Никита 97 МС 
Юность 
Москвы 

г. Москва  ЦФО 
Гальперины 
Р.Д.,С.Г. 

 
 

ПР «В»-5(1м) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
3. Юношеский состав 1998-1999г.р. 
Девушки 13 чел. 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство(ФСО),  
команда 

(иг 

Субъект РФ 
(основной) Город  

Субъект 
РФ 

(парал.) 
Город  

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.  Вышка 
Бальчюнайте Инга 
Вячеславна 

06.06.1998 КМС СДЮСШОР 
Воронежская обл. 
 г. Воронеж   

 ЦФО Дрожжина Е.Г. 
 
 

ПР-«В»-6(в),2(в-с),; Сп-да-2(в) 

2.  
Вышка, 
трамплин 

Дубровина Алена 
Максимовна 

30.04.1999 КМС СДЮСШОР 
Московская обл., 
г. Руза 

 
ЦФО 

Косырев А.В., 
Толмачева И.В. 

 
 
 

ПР «С»-1(в-с,тр-с),2(в),3(3м); 
Сп-да-3(3м) 

3.  
Вышка, 
трамплин 

Кукушкина Елизавета 
Александровна 

29.06.1998 КМС СДЮСШОР Санкт-Петербург 
 

СЗФО Данюкова С.О. 
 
 
 

ЧР-6(тр-с);КР-6(тр-с); 
Сп-да-3(в) 

4.  Трамплин Матвеева Дарья 99   
Ставропольский 
край 
г. Ставрополь 

 
  

 
 

ПР «С»-6(1м) 

5.  
Трамплин, 
вышка 

Моисеева Елизавета 
Илларионовна 

10.12.1998 КМС СДЮСШОР Москва 
 

ЦФО Белевцева И.Л. 
 
 

 

6.  
Трамплин, 
вышка 

Моисеева Анастасия 
Илларионовна 

10.12.1998 КМС СДЮСШОР Москва 
 

ЦФО 
Немчинова Л.В., 
Чертин Л.А. 

 
 

 

7.  Вышка 
Некрасова Екатерина 
Михайловна 

18.06.1999 КМС ВС Санкт-Петербург 
 

СЗФО Данюкова С.О. 
 
 

КР-6(тр-с); ПР «С»-1(1м,3м),2(тр-с); 
Сп-да-2(1м,3м) 

8.  
Вышка, 
трамплин 

Потапьева Ульяна 98 КМС  Волгоград 
 

   ПР «В»-4(в);Сп-да 3(1м) 

9.  Вышка Салямова Лейла 99    
 

  
 
 

ПР «С»-3(в) 

10.  
Вышка, 
трамплин 

Тимошинина Юлия 
Владимировна 

23.01.1998 МСМК МГФСО Москва 
 

ЦФО 
ТимошининаС.А.
Тимошинин В.А. 

ПЕ «В»-4(в) 
ЧР-1(в-с),5(в); 
ПР «В»-1(в) 

11.  
Вышка, 
трамплин 

Уколова Екатерина 
Викторовна 

21.09.1998 МС ОСДЮСШОР 
Воронежская обл. 
г. Воронеж   

 
ЦФО 

Стародубцев 
Г.И. 

ПМ-3(тр-с); 
ПЕ «В»-2(тр-с,в), 5(1м) 

ЧР-4(тр-с);  КР-5(тр-с);  
ПР «В»-1(тр-с),2(1м), 3(3м,в); 
Сп-да-1(1м,3м,в) 

12.  
Вышка, 
трамплин 

Шакирова Юлия 98    
 

   ПР «В»-2(в,в-с) 

13.  
Трамплин, 
вышка 

Щенникова Кира 
Владимировна 

10.02.1998 МС МГФСО Москва 
 

ЦФО 
ТимошининаС.А. 
Тимошинин В.А. 

ПЕ «В»-2(1м) ПР «В»-2(3м),3(1м),5(в) 

Юноши 98-99 
9 человек 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство 
(ФСО), команда 

(игр. виды 
 спорта) 

Субъект РФ 
(основной) 

 Город 

Субъект 
РФ 

(парал.) 
 Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.  
Трамплин, 
вышка 

Безденежных Артем 
Евгеньевич 

03.02.1998 КМС СДЮШОР 
Московская обл. 
 г. Руза 

 
ПФО 

Толмачева И.В., 
Косырев А.В. 

 
 

КР-5(в-с); Сп-да-1(1м) 

2.  Трамплин Кондратьев Максим 99   Екатеринбург 
 

  
 
 

ПР «С»-5(1м) 

3.  
Трамплин, 
вышка 

Лебедев Максим 
Дмитриевич 

13.05.1999 КМС ДЮСШОР Санкт-Петербург 
 

СЗФО Костылева Л.Н.  ПР «С»-1(1м,3м,в) 

4.  
Трамплин, 
вышка 

Николаев Никита 
Юрьевич 

30.06.1999 КМС ВС г. Москва 
 

ЦФО Немчинова Л.В.  ПР «С»-5(3м) 

5.  
Трамплин, 
вышка 

Разуваев Владислав 
Владимирович 

05.08.1999 КМС ОСДЮСШОР 
Воронежская обл., 
г. Воронеж   

 
ЦФО 

Стародубцев 
Г.И. 

 
 

ПР «С»-1(тр-с,в-с),2(1м,в),4(3м) 
Сп-да-2(3м,в) 

6.  
Трамплин, 
вышка 

Сатин Егор Евгеньевич 26.12.1998 МС МГФСО Москва 
 

ЦФО 
Тимошинин В.А. 
ТимошининаС.А. 

 
 

ПР «В»-5(в) 

7.  
Трамплин, 
вышка 

Шлейхер Никита 
Дмитриевич 

10.06.1998 МС ШВСМ 
Пензенская обл. 
 г. Пенза 

 ПФО Муякин П.Б. 
ПМ «В»-5(В); 
ПЕ «В»-1(в) 

ЧР-3(в,в-с); ПР «В»-1(в),2(3м); 
Сп-да-1(3м,в),2(1м) 

8.  Трамплин Шлыков Дмитрий 98   Бузулук    
 
 

Сп-да-3(1м,3м) 



9.  
Трамплин, 
вышка 

Шишов Александр 98   Воронеж     Сп-да-3(в) 

 
 
4. Юношеский состав 2000и моложе 
Девушки 12 чел 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство 
(ФСО), команда 

 

Субъект РФ 
 (основной) 

 Город 

Субъект Р 
 (парал) 
 Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.   Асташкина Ирина 2002    
 

   ПР «Д»-1(в) 

2.   Белова Валерия 2000   Пенза 
 

ПФО   ПР «С»-4(в),6(1м), 

3.  
Вышка, 
трамплин 

Булдакова Полина 2000 1 СДЮСШОР Санкт-Петербург 
 

СЗФО  
 
 

ПР-3(в-с) 

4.   Гарифуллина Диана 2001   Тольятти 
 

   ПР-3(тр-с) 

5.   Кравцова Валерия 2000  Волгоград  
 

   ПР «С»-5(в) 

6.  
Вышка, 
трамплин 

Королева Виктория 2000 1 СДЮСШОР Москва 
 

ЦФО 
Тимошинин В.А., 
Тимошинина С.А. 

 ПР «Д»-1(3м) 

7.  
Трамплин, 
вышка 

Медянцева Ульяна 
Владимировна 

07.09.2000 КМС СДЮСШОР 
Московская обл., 
г. Руза 

 
ПФО 

Косырев А.В., 
Толмачева И.В. 

 
 

ПР «С»-1(тр-с,в-с),3(1м),4(3м) 

8.   Саликова Мария 2000   Воронеж 
 

ЦФО  
 
 

ПР-2(в-с) 

9.  
Вышка, 
трамплин 

Степанова Татьяна 
Вячеславовна 

13.03.2000 КМС СДЮСШОР 
Московская обл.  
г. Электросталь 

 
ЦФО Желановы Н.И.,С.В. 

 
 

ПР «С»-1(в),2(1м,3м,тр-с) 

10.   Чуйнышева Анна 2000   Санкт-Петербург 
 

СЗФО   ПР «С»-3(в-с),5(1м),6(3м,в) 

11.   Шабанова Валерия 2002    
 

   ПР «Д»-1(1м),2(в-с),3(тр-с) 

12.   Шкляр Карина 2000   Москва 
 

   ПР «С»-4(1м) 

 
Юноши 2000 И МЛ 
10 чел. 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство 
(ФСО), команда 

Субъект РФ 
(основной)  

Город 

Субъект 
РФ 

 (парал) 
 Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 12 13 

1.  
Трамплин, 
вышка 

Арзютов Илья 
Николаевич 

20.12.2000 КМС СДЮСШОР 
Саратовская обл., 
г. Саратов 

 
ПФО 

Столбов А.Н., 
Абросимова Л.В. 

 
 

ПР «С»-1(тр-с,в-с),2(3м), 
4(1м),5(в) 

2.   Иванов Григорий 2000    
 

  
 
 

ПР «Д»-1(1м,3м) 

3.  
Трамплин, 
вышка 

Лебедев Александр 2000 КМС ДЮСШОР Санкт-Петербург 
 

СЗФО Егоров Ю.Н. 
 
 

ПР «С»-3(1м,в,в-с) 

4.   Мишин Андрей 2000   г. Москва 
 

ЦФО   ПР «С»-2(тр-с),6(1м,3м) 

5.  
Трамплин, 
вышка 

Поляков Георгий 2000 КМС СДЮСШОР г. Москва 
 

ЦФО Немчинова Л.В. 
 
 

ПР «С»-2(тр-с),3(3м) 

6.  
Трамплин, 
вышка 

Смирнов Илья 2000 КМС СДЮСШОР 
Московская обл. 
г. Электросталь 

 
ЦФО Соколова Н.Ю. 

 
 

ПР»С»-2(в-с),3(тр-с),4(в) 

7.   Сорокин Дмитрий    Санкт-Петербург  СЗФО   ПР -3(в-с) 

8.   Терновой Руслан 2001    
 

  
 
 

ПР «Д»-1(в) 

9.   Швецов Илья 2000  
Юность 
Москвы 

г. Москва 
 

ЦФО 
Николаева М.А., 
Шаталова Л.Е. 

 ПР»С»-2(в-с),3(тр-с),6(в) 

10.  Трамплин, Ярославцев Даниил 16.05.2000 КМС ДЮСШОР Ставропольский край  ЮФО Решетняк В.А.   



вышка Валериевич г. Ставрополь 

 
 
Олимпийские чемпионы 

№ 
Вид 

программы 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 
рождения 

Спорт. 
звание 

Ведомство 
(ФСО), команда 
(игровые виды 

спорта 

Субъект РФ 
(основной) Город 

ФО 
(осн) 

Личный тренер 
Высший рез-т 
сезона на МС 

Высший рез-т 
сезона в РФ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1.  Трамплин 
Бажина (Калинина) Ирина 
Владимировна 

08.11.1959 ЗМС  
Пензенская обл. 
г. Пенза 

  ОИ-1980-1 (3м)  

2.  Вышка 
Вайцеховская  
Елена Сергеевна 

01.03.1958 ЗМС  Москва    ОИ-1976-1 (в)  

3.  Трамплин 
Ильина  
Вера Сергеевна 

20.02.1974 ЗМС  Москва    ОИ-2000-1 (тр-с)  

4.  Трамплин  
Васин Владимир 
Алексеевич 

09.01.1947 ЗМС  Москва   ОИ-1972-1 (3м)   

5.  
Вышка 
синхро 

Лукашин  
Игорь Владимирович 

07.08.1979 ЗМС  
Пензенская обл. 
г. Пенза 

  ОИ-2000-1 (в-с)  

6.  Трамплин 
Пахалина Юлия 
Владимровна 

12.09.1977 ЗМС  
Пензенская область 
г. Пенза 

  ОИ-2000-1 (тр-с)  

 

(1м) – трамплин 1м, (3м) – трамплин 3м, (в) – вышка, (тр-с) – трамплин 3м синхро, (в-с) – вышка синхро, (тр1м-с) - трамплин 1м синхро 

 

 

Главный тренер   _____________________    О. Зайцев 
 
 



ПРОЕКТ

основной
паралле

льный
основной параллельный основн паралл

1 БАЖИНА Надежда Валерьевна 1987 12 29 ЗМС ВС
Пензенская обл.,             

г. Пенза
ПФО

ЧЕ-3(1м);

ЧР-2(1м,3м), 5(тр-с);КР-1(3м),3(тр-с)
 

2 ВИНТОНЯК Ольга Павловна 1991 06 16 МСМК "Юность Москвы" ВС г. Москва г. Москва ЦФО ЦФО
ЧР-2(в),3(в-с);

КР-2(в),3(в-с)

3 ГОНЧАРОВА  Наталья Михайловна 1988 01 29 ЗМС ВС
Московская обл.,          

г. Красногорск
Воронежская обл. ЦФО ЦФО

ЧР-1(в),2(в-с);

КР-2(в-с),4(в)

4 ИЛЬИНЫХ Кристина Алексеевна 1994 11 27 МС Минобразование
Свердловская обл.,    

г. Екатеринбург
УФО

ЧР-2(тр-с); КР-1(тр-с),2(3м);

ПР «А»-4(1м,3м),2(тр-с)

5 КОЛТУНОВА Юлия Николаевна 1989 05 04 ЗМС "Юность Москвы" ВС г. Москва г. Москва ЦФО ЦФО
ОИ-5(в); КМ-3(в); ЧЕ-5(в-с);                                                                        

КР-1(в, в-с)

6 КРУГОВА Анастасия Сергеевна 1995 04 11 МС ОСДЮСШОР
Воронежская обл.,    

г.Воронеж
ЦФО

ЧР-2(в-с); КР-2(в-с),6(в);

ПР «А»-5(в)

7 КУЛЕМИНА Ольга Олеговна 1996 06 24 МС ШВСМ
Пензенская обл.,          

г. Пенза
ПФО

ПЕ «А»-3(1м);ЧР-3(1м,тр-с),6(3м); КР-2(тр-с);

ПР «А»-1(1м),3(3м,тр-с)

8 ПЕТУХОВА Екатерина Ильинична 1996 06 16 МСМК МГФСО г. Москва ЦФО
ЧЕ-5(в-с); ПМ «А»-5(в);ПЕ «А»-3(в)

ЧР-1(в-с),4(в);КР-3(в)

9 ПОЗДНЯКОВА Анастасия Юрьевна 1985 12 11 ЗМС СДЮСШОР
Московская обл.,          

г. Руза
ЦФО ЧЕ-4(тр-с), 5(1м,3м);ЧР-1(1м,3м,тр-с)

10 ПОЛУЯНОВА Мария Сергеевна 1994 10 15 МС СДЮСШОР
Саратовская обл.,     

г.Саратов
ПФО ПЕ «А»-5(в);ЧР-6(в); ПР «А»-1(в)

11 ПОЛЯКОВА Мария Юрьевна 1997 05 08 МС МГФСО г. Москва ЦФО
ПМ «В»-2(1м),5(3м);ЧР-3(3м),5(тр-с),6(1м);

КР-3(тр-с);ПР «В»-6(1м,3м)        

12 РИДЕЛЬ Элина Викторовна 1994 05 28 МС МГФСО г. Москва ЦФО
ЧР-3(в,в-с); КР-3(в-с);

ПР «А»-2(в)

13 СЕЛЕЗНЕВА Евгения Анатольевна 1995 03 31 МС СДЮСШОР
Свердловская обл.,    

г. Екатеринбург
УФО

ПМ «А»-6(1м);ПЕ «А»-2(1м),4(3м);

ЧР-2(тр-с),4(1м); КР-1(тр-с);ПР «А»-1(3м),2(1м,тр-с)

14 ТИМОШИНИНА Юлия Владимировна 1998 01 23 МСМК МГФСО г. Москва ЦФО
ПЕ «В»-4(в);                                                                                        

ЧР-1(в-с),5(в);ПР «В»-1(в)

15 УКОЛОВА Екатерина Викторовна 1998 09 21 МС ОСДЮСШОР
Воронежская обл.,    

г.Воронеж
ЦФО

ПМ-3(тр-с);ПЕ «В»-2(тр-с,в),5(1м);ЧР-4(тр-с);                                  

КР-5(тр-с); ПР «В»-1(тр-с),2(1м), 3(3м,в);Сп-да-1(1м,3м,в)

16 ФИЛИППОВА Светлана Вячеславовна 1990 07 08 МСМК "Юность Москвы" г. Москва ЦФО ЧЕ-4(тр-с);ЧР-1(тр-с),4(3м); КР-4(тр-с),6(3м)

17 ЧЕРНЫХ Елена Александровна 1997 07 23 МС ОСДЮСШОР
Воронежская обл.,    

г.Воронеж
ЦФО

ПМ «В»-3(3м,тр-с),5(1м);ПЕ «В»-2(тр-с),3(3м);

ЧР-4(тр-с),5(1м,3м);КР-3(3м),5(тр-с);ПР «В»-1(1м,3м,тр-с)

18 ЩЕННИКОВА Кира Владимировна 1998 02 10 МС МГФСО г. Москва ЦФО ПЕ «В»-2(1м);ПР «В»-2(3м),3(1м),5(в)

"Утверждаю"

Директор ФГБУ "ЦСП"

________________ А.М. Кравцов

“_____”__________________ 20___    г.

С П И С О К

спортсменов-инструкторов сборной команды России 

по прыжкам в воду на 2013 г.

№ 

п/п
Фамилия, имя, отчество

Дата 

рождения 
(год, месяц, 

число)

Спорт. 

звание

Ведомство, команда, ДСО Субъект РФ, город
Федер. 

админ. округ Высшее достижение 2010 г.
Тарифная 

ставка

ЖЕНЩИНЫ

1



1 БОГДАНОВ Андрей Сергеевич 1992 01 29 МС СДЮСШОР
Саратовская обл.,         

г. Саратов
ПФО ЧР-2(тр-с); КР-3(тр-с)

2 ГАЛЬПЕРИН Глеб Сергеевич 1985 05 25 ЗМС "Юность Москвы" ВС г. Москва г. Москва ЦФО ЦФО ЧЕ-3(в);ЧР-1(в-с),2(в);КР-2(в-с),4(в)

3 ДОБРОСКОК Александр Михайлович 1982 06 12 ЗМС ВС
Оренбургская обл.,       

г. Бузулук
ПФО УФО ЧР-1(3м)

4 ЖДАНОВ Сергей Владимирович 1993 06 11 МС ВС
Саратовская обл.,        

г. Саратов
ПФО

ЧР-2(тр-с),3(3м);

КР-3(3м,тр-с)

5 ЗАХАРОВ Илья Леонидович 1991 05 02 ЗМС СК ФСО РФ
Саратовская обл.,      

г. Саратов
Пензенская обл. ПФО ПФО

ОИ-1(3м), 2(тр-с),6(в-с);КМ-2(тр-с),6(3м,в-с);                                     

ЧЕ-1(тр-с),2(в-с), 3(3м); КР-1(3м,тр-с,в-с)

6 ИЗМАЙЛОВ Роман Игоревич 1990 10 12 МС "Юность Москвы" ВС г. Москва г. Москва ЦФО ЧР-1(в-с);КР-2(в,в-с)

7 КУЗНЕЦОВ Евгений Владимирович 1990 04 12 ЗМС СК ФСБ РФ
Ставропольский край, 

г.Ставрополь
Пензенская обл. ЮФО ПФО

ОИ-2(тр-с); КМ-2(тр-с);ЧЕ-1(тр-с),2(1м),4(3м);

КР-1(тр-с),2(3м)

8 КУЗЬМИН Илья Сергеевич 1995 01 29 МС ПОСДЮСШОР
Пензенская обл.,          

г. Пенза
ПФО

ПМ-2(тр-с);ПЕ «А»-2(тр-с),6(1м,3м)

ЧР-4(тр-с);ПР «А»-1(1м,3м,тр-с)

9 КУНАКОВ Юрий Александрович 1990 02 19 ЗМС ВС
Воронежская обл.,        

г. Воронеж
ЦФО ЧЕ-6(1м);ЧР-1(1м),2(3м);КР-4(3м)

10 МИНИБАЕВ Виктор Эдуардович 1991 07 18 МСМК ВС
Московская обл,           

г. Руза
ЦФО

ОИ-4(в),6(в-с); КМ-2(в),6(в-с);ЧЕ-2(в,в-с)                                            

КР-1(в-с),4(тр-с)

11 МОЛЧАНОВ Илья Игоревич 1997 02 18 МС СДЮСШОР
Московская обл,           

г.Электросталь
ЦФО

ПМ «В»-5(1м,3м);ПЕ «В»-1(1м)

ПР «В»-1(1м),2(в-с),4(в),6(3м)

12 МЯЛИН Игорь Андреевич 1996 09 17 МС ПОСДЮСШОР
Пензенская обл.,          

г. Пенза
ПФО

ПЕ «А»-2(в);ЧР-3(в-с),4(в);КР-5(в-с),6(в); 

ПР «А»-1(в),2(тр-с)
 

13 НАЗИН Сергей Анатольевич 1987 07 16 МСМК ВС
Оренбургская обл.,        

г. Бузулук
ПФО  ЧР-2(в-с);КР-1(в),2(тр-с),5(3м)

14 НОВОСЕЛОВ Евгений Сергеевич 1989 04 04 МСМК СДЮСШОР
Свердловская обл., 

г.Екатеринбург
УФО УФО  ЧР-2(1м),3(тр-с),5(3м);КР-6(3м)

15 ПОПКОВ Максим Витальевич 1994 12 09 МС Динамо
Волгоградская обл.,     

г. Волгоград
ЮФО

ПМ «А»-4(3м),2(тр-с);ПЕ «А»-2(тр-с),3(в);ЧР-4(тр-с);

КР-4(в-с),6(тр-с);ПР «А»-1(тр-с), 2(в)

16 САУТИН Дмитрий Иванович 1974 03 15 ЗМС ВС Московская обл. Воронежская обл. ЦФО ЦФО ЧР-2(тр-с)- рез.2011 год

17 ЧЕСАКОВ Артем Васильевич 1993 10 20 МС СДЮСШОР
Саратовская обл.,          

г. Саратов
ПФО ЧР-1(в),2(в-с); КР-4(в-с),5(в),6(тр-с)

18 ШЛЕЙХЕР Никита Дмитриевич 1998 06 10 МС ШВСМ
Пензенская обл.,          

г. Пенза
ПФО

ПМ «В»-5(В);ПЕ «В»-1(в);

ЧР-3(в,в-с); ПР «В»-1(в),2(3м);Сп-да-1(3м,в),2(1м)

А. В. Власенко

О. А. Зайцев

М.П.

МУЖЧИНЫ

Примечание: (1м)-трамплин 1м; (3м)-трамплин 3м; (в)-вышка, (тр-с)-трамплин 3м синхро; (в-с)-вышка 10м синхро;

(ЧЕ)-Чемпионат Европы; (ЧМ)-Чемпионат мира; (ПЕ)-Первенство Европы; (ЧР)-Чемпионат России; (КР)-Кубок России; (ПР)-Первенство России;  (МС)-Мировая серия; (Сп-да)-Спартакиада, (Ун-да)-Универсиада

Президент Российской федерации прыжков в воду ____________________________

Главный тренер ____________________________
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24.11.12 Calendar
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Calendar

2013
FEBRUARY 2013 Friday, 15 February 2013 - Sunday, 17 February 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - Madrid (ESP)  ::  Diving
Friday, 22 February 2013 - Sunday, 24 February 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - Rostock (GER)  ::  Diving

MARCH 2013 Friday, 15 March 2013 - Sunday, 17 March 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - Beijing (CHN)  ::  Diving
Thursday, 21 March 2013 - Saturday, 23 March 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - Dubai (UAE)  ::  Diving

APRIL 2013 Friday, 19 April 2013 - Sunday, 21 April 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - Edinburgh (GBR)  ::  Diving
Friday, 26 April 2013 - Sunday, 28 April 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - Moscow (RUS)  ::  Diving

MAY 2013 Thursday, 02 May 2013 - Sunday, 05 May 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - tbc (CAN)  ::  Diving
Thursday, 09 May 2013 - Sunday, 12 May 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - Ft Lauderdale (USA)  ::  Diving
Friday, 17 May 2013 - Sunday, 19 May 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - San Juan (PUR)  ::  Diving
Friday, 17 May 2013 - Sunday, 19 May 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - tbd (MEX)  ::  Diving
Friday, 24 May 2013 - Sunday, 26 May 2013 

FINA/Midea Diving World Series 2013 - tbd (MEX)  ::  Diving
Wednesday, 29 May 2013 - Friday, 31 May 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - Kazan (RUS)  ::  Diving

JUNE 2013 Friday, 28 June 2013 - Sunday, 30 June 2013 

FINA Diving Grand Prix 2013 - tbd (ITA)  ::  Diving

Display # All

javascript:void(0);
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component
http://www.fina.org/H2O/index.php?option=com_jevents&task=year.listevents&year=2013&month=11&day=24&Itemid=356&catids=131&pop=1&tmpl=component


MONTH DATE EVENT CITY COUNTRY TYPE CATEGORY
POOL

IN/OUT

DEC 2012 7-9/12/12 4 Nations International Meeting Torino ITA Multi-Nations Meeting (ITA GER RUS UKR) Senior IN

11-13/1/13 XXV Pepsi Diving Cup Las Palmas de G.C. ESP International Meeting Senior and Age Groups A- B

25-27/1/13 Swiss Open Zürich SUI National Championships Senior; Junior A & B IN

1-3/2/13 Eindhoven Diving Cup Eindhoven NED International Meeting Senior, Junior, A, B, C, D IN

8-10/2/13 British Gas National Cup Plymouth GBR National Championships Senior and Junior A B C D IN

1-3/3/13 VERGINA CUP Athens GRE International Meeting  Age Groups B - C IN

9-10/3/13 Gamma Cup Stockholm SWE International Meeting Age Group B, C and D IN

27-30/3/13 British Gas Elite Junior Diving Championships Leeds GBR National Championships Junior A B C D IN

11-14/4/13 Bergen Open Bergen NOR International Meeting Senior, Junior, A, B, C IN

18-21/4/13 Amsterdam Diving Cup 2013 Amsterdam NED International Meeting Senior, Junior A+B IN

20-21/4/13 11th Belgrade Diving Trophy Belgrade SRB Open International Meeting Junior, A, B, C, D IN

2-5/5/13 International Youth Diving Meet Stockholm SWE International Meeting Age Group A, B and C IN

10-12/5/13 Polish Open Championships Poznań POL International Meeting, Multinations Meeting Senior, Junior, A, B, IN

7-9/6/13 Italian National Championships Open Trieste ITA National Championships Senior IN

13-16/6/13 16th International Youth Meeting Graz AUT International Open Meeting Junior A, B, C Men & Women OUT

18-23/6/13 European Diving Championships Rostock GER European Championships Senior IN

21-23/6/13 Croatian Open Junior Championships Rijeka CRO National Championships A, B, C, D OUT

28-30/6/13 FINA Diving Grand Prix Roma ITA International Meeting Senior OUT

3-7/7/13 European Junior Diving Championships Poznan POL European Junior Championships Age Groups A-B IN

11-13/7/13 Balkan Junior Championships Manisa/Izmir TUR Balkan countries A, B, C, D OUT

17-19/7/13 4th NSA Diving Cup TBD BUL Open international meeting Junior, A, B, C, D

AUGUST 8-11/8/13 MEDITERRANEAN DIVING CUP TBD GRE International Diving Competition Age Groups B,C,D IN

OCTOBER 18-20/10/13 Aquarapid International Stockholm SWE International Meeting IN

NOVEMBER 1-3/11/13 Diving Lund Lund SWE International Meeting Senior, Age Group B and C IN

DECEMBER 5-7/12/13 4 Nations International Meeting Moscow RUS International Meeting (ITA GER RUS UKR) Senior IN

JUNE

JULY

LEN CALENDAR 2013

JANUARY

FEBRUARY

MARCH

APRIL

MAY
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