


1. Цели и задачи соревнований  
  

Всероссийские соревнования по прыжкам в воду «Памяти Заслуженного 
тренера России Ларюшкина А.Е.» (далее - Соревнование) проводятся с целью:  

- определения победителей и призеров Соревнования;  
- популяризации и развития вида спорта «прыжки в воду» в субъектах 

Российской Федерации; 
- повышения спортивного мастерства лиц, занимающихся прыжками в 

воду. 
Соревнование относится к категории профессиональных спортивных 

соревнований (п. 10.3 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ).  
  

2. Сроки и место проведения  
  

Соревнование проводится в г. Электросталь, Московская область.  
Место проведения: бассейн КСК «Кристалл», ул. Спортивная, д. 4. 
Сроки проведения: с 21 по 23 ноября 2025 г. 
День приезда: 20 ноября 2025 г., день отъезда: 23 ноября 2025 г. 

  

3. Руководство проведением Соревнований 
  

Общее руководство организацией и проведением Соревнования 
осуществляется Министерством спорта Российской Федерации, 
Министерством физической культуры и спорта Московской области, 
Общественной организацией плавания, водного поло, синхронного плавания, 
прыжков в воду «Федерация водных видов спорта России» (далее – ФВВСР) и 
Региональной физкультурно-спортивной общественной организацией 
«Федерация прыжков в воду Московской области». 

Проведение спортивной части Соревнования возлагается на главную 
судейскую коллегию, утверждённую ФВВСР.  

Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта 
«прыжки в воду», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 19 декабря 2016 г. № 1300, с изменениями, внесенными 
приказами Министерства спорта Российской Федерации от 12.02.2019 № 93, 
от 05.08.2019 № 621, от 04.01.2021 №4 и от 09.04.2021 № 213 (далее – Правила 
вида спорта).  
 

4. Требования к участникам и условия их допуска 
  

В Соревновании участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 
Российской Федерации. 
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К Соревнованию допускаются спортсмены спортивных сборных команд 
субъектов Российской Федерации. 

Максимальный состав команды 32 человека: 24 спортсмена, 7 тренеров, 
1 судья. 

К участию в личных видах программы Соревнования допускаются 
спортсмены следующих возрастных групп:  

мужчины, женщины 2011 года рождения и старше. 

5. Программа соревнований

Трамплин 1м и 3м
Предварительные соревнования трамплин 1 метр 

(все заявленные спортсмены)

Мужчины выполняют 6 прыжков без ограничения коэффициента 
сложности из 5 разных классов с трамплина 1 метр. 

Женщины выполняют 5 прыжков без ограничения коэффициента 
сложности из 5 разных классов с трамплина 1 метр. 

Финальные соревнования трамплин 3 метра 
(12 лучших спортсменов по итогам предварительных соревнований) 

Мужчины и женщины выполняют 5 прыжков без ограничения 
коэффициента сложности из 5 разных классов с трамплина 3 метра.  

После первого раунда 3 спортсмена, набравших минимальные суммы 
баллов, выбывают из дальнейшей борьбы. Далее после каждого раунда 
выбывают по 2 спортсмена.  

Если два или более спортсмена набирают одинаковое количество 
баллов, то для определения занятых ими мест эти спортсмены выполняют 
прыжок повторно. Каждый раунд спортсмены начинают нуля (0) баллов. 

Порядок выполнения прыжков по классам будет одинаковый для всех 
участников Соревнования и определен путем жеребьевки.  

Вышка 5, 7.5, 10 метров 
Предварительные соревнования вышка 5, 7.5 метров 

(все заявленные спортсмены)

Мужчины выполняют 6 прыжков без ограничения коэффициента 
сложности из 6 разных классов с вышки 5, 7.5 метров. 

Женщины выполняют 5 прыжков без ограничения коэффициента 
сложности из 6 разных классов с вышки 5, 7.5 метров. 
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Финальные соревнования вышка 5, 7.5, 10 метров 
(12 лучших спортсменов по итогам предварительных соревнований) 

Мужчины и женщины выполняют 6 прыжков без ограничения 
коэффициента сложности из 6 разных классов с вышки – выбор (5м; 
7,5м; 10м).  

После первого, второго, третьего и четвертого раундов по 2 спортсмена, 
набравших минимальные суммы баллов, выбывают из дальнейшей борьбы. 
После 5 раунда выбывает 1 спортсмен.  

Если два или более спортсмена набирают одинаковое количество 
баллов, то для определения занятых ими мест эти спортсмены выполняют 
прыжок повторно. Каждый раунд спортсмены начинают нуля (0) баллов. 

Порядок выполнения прыжков по классам будет одинаковый для всех 
участников Соревнования и определен путем жеребьевки.  

Расписание соревнований 

20 ноября 
10:00-16:00 Мандатная комиссия 
10:00-19:00 Официальная тренировка 

17:00 Техническое совещание 
21 ноября 

10:00 Женщины Вышка 5, 7.5 метров Предварительные 
* Мужчины  Трамплин 1 метр Предварительные 

16:00 Женщины Вышка 5, 7.5, 10 метров Финал 
* Мужчины  Трамплин 3 метра Финал 

22 ноября 
10:00 Женщины Трамплин 1 метр Предварительные 

* Мужчины  Вышка 5, 7.5 метров Предварительные 
16:00 Женщины Трамплин 3 метра Финал 

* Мужчины  Вышка 5, 7.5, 10 метров Финал 
*начало соревнований через 30 минут после окончания предыдущей

дисциплины. 

6. Условия подведения итогов

Победитель, призеры и спортсмены, занявшие с 4 по 12 места, 
определяются по наибольшей сумме баллов в финальных соревнованиях. 
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Спортсмены, занявшие с 13 места и далее определяются по итогам 
предварительных соревнований. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главных судейских 
коллегий на бумажном и электронном носителях представляются в Минспорт 
России, ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель со дня окончания Соревнования. 

 

7. Награждение победителей и призеров  
  

Победители и призеры Соревнования, награждаются медалями и 
дипломами ФВВСР. 

Призы по итогам Соревнования выплачиваются согласно Положению  
«О призах в денежной форме, вручаемых российским спортсменам, тренерам  
и иным специалистам по прыжкам в воду, за призовые места на спортивных 
соревнованиях в 2025 году».   
  

8. Финансирование соревнований  
  

ФВВСР и Министерство физической культуры и спорта Московской 
области обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнования по 
согласованию.  

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 
страхование) участников Соревнования обеспечивают командирующие 
организации. 
  

9. Порядок и срок подачи заявок  
  

Предварительные заявки на участие в Соревновании (Приложение №1) 
направляются на электронную почту: sinichenkova@russwimming.ru  
не позднее 07 ноября 2025 г.  

Для спортсменов субъектов Российской Федерации:  
Именные заявки на участие в Соревновании, подписанные 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта и аккредитованной 
региональной спортивной федерации, заверенные печатью медицинской 
организации, подписью представителя команды представляются в комиссию 
по допуску в оригинале в день приезда в 1 экземпляре.  

К именной заявке прилагаются следующие документы на каждого 
российского спортсмена:  

- паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц моложе 14 лет - 
свидетельство о рождении;  
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- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 
звания;  

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;  
- полис обязательного медицинского страхования; 
- согласие на обработку персональных данных; 
- копия списка кандидатов в спортивную сборную команду субъекта 

Российской Федерации на 2025 год;  
- сертификат РУСАДА о прохождение онлайн-обучения в 2025 году.  
Участники, нарушившие порядок, срок подачи заявок и представившие 

документы в комиссию по допуску не в полном объеме к Соревнованию не 
допускаются.  

10. Арбитражное соглашение 
 

Любой спор, разногласия или претензия в связи с проведением и/или 
участием в спортивном мероприятии, регулируемом настоящим Регламентом 
либо иным образом вытекающие из настоящего Регламента, между 
субъектами мероприятия, а также иными лицами и/или с участием иных лиц, 
выразивших свою волю на обязательность для них настоящего Регламента и 
данного арбитражного соглашения, разрешаются путем арбитража, 
администрируемого «Национальным Центром Спортивного Арбитража» при 
Автономной некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная 
Палата» в соответствии с положениями Регламента спортивного арбитража, 
решение которого является обязательным для сторон. 

 

11. Иные условия 
 

Иные условия, включая обеспечение безопасности, страхование 
участников, антидопинговое обеспечение действуют согласно Положения о 
межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях по виду спорта 
«прыжки в воду». 
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